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沙 角 密 登 北 登 慈 到

〈

中 登 在 二
頭 海 林 山 落 臨 山 洞 一 線 山 大 零 庸
角 一 山 組 平 639 寺 梓

〉

注 組 組 埔 一 社 卅 八
公 帶 徑 行 頂 公 內 童 路 意 約 約 船 四 行 七 二
路 風 斜 南 坳 尺 76 軍 線 事 3 3 灣 年 友 回 年
完 光 落 涌 ( 黃 米 中 ： 項 時 時 汀 十 旅
程 ， ， 郊 亦 嶺 高 心 兩 │ 到 45 角 一 行
。 越 到 遊 稱 ， 戶 ， 組 沙 分 路 月 第 黃 庸
路 過 255 徑 龜 接 外 沿 前 頭 到 與 十 82 嶺 社
線 墓 公 上 窩 衛 青 梁 半 角 沙 洞 六 年 海 行
中 地 尺 龜 ) 奕 銅 省 段 公 頭 梓 日 第 背 友
程 落 海 頭 ， 信 觀 德 路 路 角 路 ( 37
， 鹿 背 嶺 並 徑 音 小 線 馬 公 交 星 回
前 頸 嶺 坳 在 第 像 徑 相 尾 路 界 期 節
段 路 山 ， 此 九 ， 緩 同 下 鹽 路 日 目
攀 ， 崗 離 處 段 續 登 ， 完 灶 口 ) ﹁
登 經 ， 開 分 ， 沿 高 大 程 下 集 9 黃
黃 鹽 賞 郊 組 屏 陡 崗 隊 。 完 合 時 嶺
嶺 灶 覽 遊 分 風 企 ， 洞 程 起 15 海
部 下 沙 徑 途 山 山 俯 梓 。 行 分 背
份 出 頭 轉 ； 坳 徑 瞰 路 ， ， ﹂

〈

完 下

〈 〈

宜 份 馬 南 中 大 山
四 程 75K 列 三 二 量 山 尾 涌 線 致 徑〉

地 號 巴

〉 〉

力 徑 下 郊 組 明 斜
參 點 士 交 自 參 斜 完 遊 到 整 峭
考 有 大 途 通 備 加 峭 程 徑 平 ， ，
地 巴 埔 經 參 充 。 ， 。 落 頂 有 後
圖 士 墟 集 考 足 有 路 新 坳 上 程
： 第 鐵 合 ： 糧 浮 線 屋 ( 高 落
新 78K 路 地 自 水 沙 中 仔 龜 落 海
界 號 站 點 籌 。 碎 程 ， 窩 低 背
東 及 開 │ 交 石 ， 丹 ) 。 嶺
北 小 通 ， 前 竹 與 要
及 巴 275R 。 後 段 坑 登 穿
中 往 號 段 攀 老 山 插
部 上 山 登 圍 組 密
郊 水 大 徑 黃 出 分 林
區 廣 埔 大 嶺 沙 途 ，
地 場 墟 致 山 頭 後 其
圖 。 鐵 明 高 角 ， 餘
。 路 整 ， 公 接 路

站 ， 部 路 走 段
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四 有 贊
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四 ， 獎
梁 徐 駱 劉 梁 譚 張 潘 覃 鞠 蘇 陸 黃 黃 陶 黃 陳 胡 郭 戴 千 截 品
敬 梓 結 錫 艷 鑑 麗 慶 福 偉 國 國 延 遠 錦 伯 七 至 芳
文 煒 英 坤 芳 標 芳 漢 鋒 慶 雄 安 倫 偉 深 南 浦 景 波 群 百 十 名
： ： ： 、 ： 、 ： 、 ： ： 、 ： ： ： ： ： ： ： ： 、 七 一 │
二 三 五 黃 二 李 三 歐 二 二 彭 三 三 五 三 百 二 五 惠 譚 十 月 各
百 百 百 翠 百 慧 百 桂 百 百 雁 百 百 百 百 佳 百 百 康 玉 元 二 方
元 四 元 卿 元 翹 元 嬋 元 元 容 元 元 元 元 禮 元 元 禮 清 ， 日 友

十 ： ： ： ： 券 券 ： 芳 ， 好
元
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《

二 三 名 共 贊
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元 元
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元

》
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元

》

元 元 報 到 獎
陳 程 符 郭 陳 陳 譚 如 107 品
盛 遠 苑 兆 雲 偉 錫 下 柱 及
村 紅 薇 貞 龍 輝 鈞 ： ， 代
： ： ： ： ： ： ： 代 金
二 二 一 三 五 三 三 金 ，
百 百 百 百 百 百 百 彙 陸
元 元 元 元 元 元 元 計 續

元 元 元 十 十 十 下 十 十 十
月 月 月 二 二 二 週 二 一 一
十 十 四 月 月 月 日 月 月 月
八 一 日 廿 廿 十 將 七 廿 廿
日 日 八 一 四 展 日 九 三

日 日 日 開 、 日
新 卅
一 日

第 第 第 第 第 第 屆 慶 卅
六 五 四 三 二 一 旅 祝 卅 八
回 回 回 回 回 回 行 旅 九 回
旅 旅 旅 旅 旅 旅 活 行 回 旅
行 行 行 行 行 行 動 82 旅 行
節 節 節 節 節 節 週 行 節
目 目 目 目 目 目 年 節 目

社 目
慶

待 待 待 相 鷓 旗 聯 夜 大
針 鴣 山 歡 攀 蛇
孖 尖 漫 大 鳳 花

定 定 定 金 風 遊 宴 凰 山

〈 〈

山 邊 返 中 整 過 界 接 紅 兩 135 離

〈

中 登 在 定
三 二 徑 境 回 線 ， 天 東 走 花 岸 米 開 一 線 山 新 二 庸〉 〉

明 關 沙 組 要 后 北 一 寨 風 山 車

〉

注 組 組 界 零 社 卅 八
參 沙 整 口 頭 登 連 廟 堆 段 ， 光 崗 路 路 意 約 約 沙 一 行 六 二
考 頭 ， 檢 角 山 續 出 填 舊 落 。 ， ， 線 事 2 4 頭 四 友 回 年
地 角 上 查 公 咀 上 坪 區 軍 坳 沿 經 接 ： 項 時 時 角 年 旅
圖 市 落 站 路 村 高 輋 設 用 再 山 廢 小 登 │ 30 到 下 十 行
： 仍 緩 ， ， ， 落 路 施 車 上 脊 棄 徑 山 分 坪 担 一 第 紅 庸
新 屬 順 鹿 往 探 低 完 ， 路 492 穿 軍 探 組 到 輋 水 月 82 花 社
界 禁 。 頸 訪 戰 ， 程 落 ， 公 插 事 山 沿 鹿 路 坑 九 年 禾 行
東 區 路 其 時 但 。 禾 登 尺 矮 設 洞 山 頸 打 村 日 第 徑 友
北 ， 附 餘 ﹁ 不 路 徑 297 紅 樹 施 戰 咀 路 鼓 巴 ( 36
及 切 近 邊 日 劇 線 山 公 花 叢 ， 壕 村 附 嶺 士 星 回
中 勿 完 境 軍 烈 中 路 尺 嶺 林 據 、 路 近 政 站 期 節
部 擅 程 村 機 。 程 經 禾 ( 後 頂 機 北 完 府 涼 日 目
郊 闖 。 落 槍 ， 村 徑 土 ， 俯 槍 行 程 大 亭 ) ﹁
區 禁 路 群 堡 山 徑 山 名 登 瞰 堡 ， 。 樓 集 9 紅
地 區 線 ， ﹂ 徑 ， ， 麻 臨 沙 等 到 完 合 時 花
圖 範 中 經 ， 大 五 眺 雀 489 頭 ， 登 程 起 30 禾
。 圍 程 昔 原 致 洲 望 嶺 公 角 緩 山 。 行 分 徑

。 ， 日 路 明 路 新 ) 尺 海 登 口 ， ， ﹂
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蘇張葉蘇黃 李袁阮胡胡符李程陳彭趙鄭沈劉張歐阮馬
偉仲秀麗志 少偉 淑苑艷遠巧雁桂忠亞財佐桂如少
雄澄蓮冰強 珍成年景廉薇卿紅媚容平誠倫豐萍嬋禎明

︵ ︵
周胡簡鄧關中 李趙黎葉黃凌覃梁李鄺謝陸岑吳沈李梁張登
豪德 映永線 慧木富永國桂慶慧少玉笑志啟國天艷保國峰
光光耀笑華組 蘭發滿洪偉萍鋒玲英蘭蓮華庚泰佑梅泉坤組

︶ ︵ ︶
陳吳鄭張關張 張陳馬譚冼梁高梁李李蔡中黃周潘鄧何尹張
慶福安麗翔子 麗偉潔鑑景藝前崇楚秀鳳線漢雄金潔麗連子
中堂寧卿華華 芳輝琴標德儀進義雲娥英組清光懷娟意新衛

︶
陳陳程高夏何 伍施黃李黎崔麥戴張林夏嚴林黃張顧崔陳馮
心雲友麗國如 愛進翠慧漢燕世伯笑少六玉偉萬寶秉興蘭嘉
炎龍祥珍森林 琼賢卿翹強儀江群琼琼妹蓮明里枝儀年好聲
︵
登葉程吳麥徐 ◎關劉黃黃林陶譚鄧林梁張黃沈張郭黎梁梁
峰漢偉婉雪活 全旭錫 寶延玉炯燕金娜耀德 兆鳳凌志
組秋明薇文銜 自來坤倫祥珠深清相瓊鳳姬強華華貞英霄強
︶ 車

花東殿費上東602 清造沿呂 9 萬一 長馬 35 34 33 32 回
心主隊力落洋米 勁頂佇祖時佛號 線歲 11 10 10 10 月
坑峰趕奮尖山急 東；人洞 13寶公 14秋 2 26 19 12 日
村，到戰尾腳降 風 10脊，分殿園 位季鵝攀羊登旅
，繞水 12峰慈飛 久時漸 40登效集 行一牛西羅假行
三石牛時，善鵝 坐 28上分程應眾 友浪連狗連大回
時芽喜 42接馬山 有分漸220，﹁報 連接登牙登帽目
半山天分花拉道 涼無陡米牛甲告 續一
出西清604心松340 意線，首池午， 四浪百百百百行
黃，，米坑檢米 ，電繞主灣夜感 期，四十四卅友
泥左拉西古查， 北波瀑題街攀謝 大翻十六三一服
頭轉橫峰道站車 面管巷登接鳳寶 上轉 49 37 44 46 務
，久額午轉熱路 大制峽峰扎凰蓮 大新孫梁孫翟先
五違勝餐第鬧斜 老區人口山﹂寺 落界若敬若孝
分 21利，二，上 山直面整道花接 寫大瑟文瑟慈導
後載合覽主離大 雷升崖集，甲待 下嶼
到山照黃題衛老 達機，，過重庸 旅九吳王葉馮殿
廣徑。牛登徑坳長 站坪一山三逢社彩 行龍偉新炳炳後艱
源，過石山轉480級 屹小氣徑峯盛行雲 新峻文民基培 巨
邨西606城口麥米落 立休呵明廟會友一 頁嶺 達考
。下米；，徑，坡 。，成朗及。，邨 。， 35 48 30 44 標驗

行
友
題
名

服
務
行
友

38A
2014年11月9日

五連

千四

人期 ◎

次大 上

旅上 期

行大 旅

千落 行

五七 紀

人千 錄

次一 ◎

服百

務米

行日回
友期目
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十日回
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農目
中曆﹁
線閏鵝
組九牛
八月連
十初登
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北組相坳相 山分解友
方行機觀照腳 巍起行參過
落友展景應下 峨行程加百
花經示亭，東 雄。後踴行
心燒開大苗九 偉過中躍友
坑烤眼休圃龍 惟彩線，集
，場界。挑陰 霧雲由社清
2 ，。雷戰霾 鎖邨張慶水
時轉休達健籠 迷入子籌灣
30麥後站兒罩 濛扎華備道
分徑過前精失 ，山先緊休
到四基大神光 大道導密憩
黃段維合可彩 隊晨何進場
泥到爾照嘉： 向運如行：
頭石營，，熙 飛園林服秋
巴芽地拍 11攘 鵝地殿務涼
士背匯友時交 山小後行行
站，合團 55通 道休，友山
完再長體分行 進， 9 代旺
程沿線名飛友 發飛時表季
。西小廠鵝互 。鵝 20講行
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動 五 14 11 07 05 02 00 年
梁黃吳梁張沈吳新飛 位 梁 11 1 4 4 3 3 月 千 黃潘廖勞孫
頌 偉志佐天國界鵝 服 頌 2 9 1 10 31 12 日 禧 敬慧若
詩景文強萍佑泰，兩 務 詩 鵝 登 鵝 鵝 鵝 登 旅 至 景漢棠儀瑟
、、、、、、、越牛 行 、 牛 九 洋 洋 牛 飛 行 今
勞葉廖馮尹梁崔過大 友 葉 連 龍 牛 牛 連 鵝 回 三 馮古郭梁吳
慧炳敬嘉連保興崇上 持 炳 登 嶺 山 山 登 山 目 零 炳金錦頌偉
儀基棠聲新泉年山大 續 基 九 培陵波詩文
、、、、、、、峻落 不 、 百 百 百 百 七 百 行 人
翟吳郭馬陳何黎嶺千 懈 張 四 七 七 廿 十 零 友 次 ◎方沈梁梁
孝國錦少蘭麗鳳，九 ， 金 十 二 九 五 五 二 服 登 本意培艷敬
慈輝波明好意英全百 屢 容 49 43 44 38 28 43 務 鵝 屆成坤芳文
、、、、、、、程米 屢 、 孫 梁 孫 梁 梁 巫 先 嶺 服
梁王沈張梁張沈 12︱ 登 梁 若 敬 若 敬 敬 妙 ︱ 務李吳羅翟
敬新培子凌寶亞公六 臨 敬 瑟 文 瑟 文 文 玲 導 六 達玖國佩孝
文民坤衛霄枝倫里小 九 文 回 一洪輝珍慈
、、、、、、、半時 龍 、 吳 簡 簡 翟 張 梁 殿 九 五
孫梁張周張張岑 35半 最 孫 偉 孝 金 頌 後 龍 三王張葉魏
若艷金雄國 啟大九 高 若 文 耀 耀 慈 容 詩 之 四新金炳錦
瑟芳容光坤華庚軍龍 峰 瑟 造 巔 人民容基明
。、、、、、、：走 。 ， 57 77 57 57 23 38 頂 ： 次

◇ ◇◎



先 導 殿 後
一千 新春聯誼 09 2 8 418 (48) 孫若瑟 高麗珍 24.4/18.3 八車/新春寶蓮上素新東涌道通車
二千 觀靈連登 09 3 15 132 (38) 孫若瑟 方意成 23.1/14.8 自籌/彩龍飛騰凌空雄健牙鷹唱名
三千 紅花禾徑 09 5 3 176 (42) 孫若瑟 陳雲龍 28.8/21.5 兩車/鏡蓉書屋長山古寺兩項古蹟
四千 龍躍小遊 09 7 5 151 (35) 楊德富 張仲澄 27.9/24.1 自籌/祠堂村大雷雨庸社行友好運
五千 秋郊聯誼 09 9 13 281 (40) 孫若瑟 勞慧儀 32.7/26.2 五車/上窰徑擺長龍蘭若苑無虛席

一千 順利廣源 10 2 7 136 (37) 孫若瑟 葉炳基 17.6/16.3 自籌/雷暴警告創二月最多雨一天

二千 東北環訪 10 3 28 147 (38) 梁敬文 黃    景 24.7/17.0 兩車/東北五咀構圖美妙一覽無遺

三千 蓮花石龍 10 5 16 147 (45) 勞慧儀 鄭安寧 26.9/22.7 一車/荃錦徑默悼胡民勝當年顧問
四千 菜園小遊 10 7 25 190 (37) 張仲澄 黃  景 32.3/27.1 自籌/新聞焦點石崗菜園村掀熱潮
五千 秋郊聯誼 10 9 12 272 (37) 孫若瑟 勞慧儀 28.8/23.8 五車/高攀皇帝巖眺龍鼓海岸公園
一千 大潭雨遊 11 2 13 148 (38) 勞慧儀 陳禮芳 14.1/10.3 自籌/大潭冷雨賀歲遊水務文物徑

二千 登大青山 11 3 20 123 (32) 梁敬文 方意成 22.2/17.6 兩車/春分前夕攀吊燈籠西上南落

三千 遊大欖徑 11 5 8 156 (32) 勞慧儀 葉秀蓮 29.5/25.5 兩車/庸社遠足史第12次巾幗四旗

四千 紫赤小遊 11 7 24 205 (36) 郭錦波 蘇偉雄 32.2/27.3 自籌/夏季小遊麗日冠軍人數亞軍
五千 尋仙妙法 11 9 25 130 (33) 孫若瑟 程友祥 26.2/23.9 兩車/神仙頂飛行服務隊執行任務
一千 東牙攀鳳 12 2 12 135 (37) 梁敬文 梁頌詩 19.7/14.0 自籌/連過東中西牙交匯高潮迭起

二千 大廟東龍 12 3 18 221 (47) 梁敬文 劉家雁 28.8/20.0 一船/26載3882人次訪佛堂門大廟

三千 登老虎頭 12 5 13 144 (42) 勞慧儀 葉秀蓮 29.6/26.0 自籌/庸社遠足史第13次巾幗四旗

四千 潭赤小遊 12 7 22 159 (41) 郭錦波 沈培坤 32.4/26.5 自籌/一號風<韋森特>翌晚轉十號
五千 兩羊連登 12 9 30 134 (44) 孫若瑟 陳雲龍 27.7/24.3 自籌/中秋節張公南三代同堂題名

一千 登田夫仔 13 1 27 153 (42) 孫若瑟 簡  耀 17.7/15.5 自籌/先導向潘漢服務送紅繩哨子

二千 屏風龜嶺 13 3 24 130 (41) 梁敬文 黃  景 25.7/21.4 一車/本屆首次雷暴警告生效旅行

三千 遊南生圍 13 5 19 173 (46) 羅佩珍 麥雪文 30.9/28.2 自籌/南生濕地生態逢吉沈大將軍
四千 麗赤小遊 13 7 21 183 (42) 魏錦明 胡德光 29.9/26.3 自籌/海岸線小遊人數勝常規旅行

五千 牌額枕蓋 13 10 13 119 (39) 孫若瑟 張金容 30.4/25.6 自籌/癸巳重陽今起編製環保資訊

一千 新春聯誼 14 2 16 276 (44) 郭錦波 周豪光 15.4/13.3 五車/松仔園行大運昇悅中餐好評

二千 走馬四方 14 4 6 111 (41) 孫若瑟 吳偉文 21.0/17.5 自籌/四方山鉛滘植林道雨戰大運

三千 鴉沙航遊 14 5 25 363 (45) 孫若瑟 吳婉薇 32.6/26.7 專船/三組合三代家庭鴉沙洲盛會

四千 渣馬小遊 14 8 31  94 (38) 黃  景 馬紹強 31.2/28.2 自籌/葉永洪三代八人家庭走渣馬

五千 鵝牛連登 14 11 2 140 (49) 孫若瑟 吳偉文 27.4/22.9 自籌/長線連四期大上大落7100米

 第77-80年度於9月份完成五千人次旅行，去今兩屆10/11月始達標。是期<鵝牛>登港境第16 15 14位 

高山，10月12日起連續四期崇山峻嶺大上大落：<假帽1600米/羊羅1930米/狗牙1600米/鵝牛1970米>

昇降總計7100米(約23300呎)長線組廿二天內完成四回艱巨考驗14位行友：梁凌霄  陳蘭好  尹連新 
 梁志強  馬少明  周雄光  廖敬棠  吳偉文  黃  景  張金容  葉炳基  翟孝慈  梁敬文  孫若瑟

今回主隊57大軍登飛鵝山第一主題，其中35行友堅定全程，勇戰黃牛山水牛山，上落1970公尺過程：

 熱身階段 新舊清水灣道交界彩雲邨約24米水平，經牛池灣街斜上扎山道登峰口220米，升高196公尺

 第二階段 離扎山道沿西脊(佇人脊)經人面崖，十時半登上直升機坪602米九龍嶺主峰，急升382公尺

 第三階段 九龍最高點向東落山，長級橫貫飛鵝山脈，到飛鵝山道335米平地，15分鐘內急降267公尺
 第四階段 飛鵝山道暗斜北行，過枕田山西麓，臨480米大老坳(衛奕信徑W040標距柱)，升高145公尺
 第五階段 大老坳過基維爾童軍營地，反向走麥理浩徑第四段，尖尾峰南低坳340米處，降低140公尺

 第六階段 踏上第2主題離麥徑轉山徑，此段等高線密相當吃力，12:42分造604米西峰，升高264公尺

 第七階段 過水牛山頂偏北行，崎嶇不平蔓草山徑落坡緩慢，繞石芽山西面約450米崗，降低156公尺

 第八階段 偏西山徑斜落荒無人烟，全程唯一<無對頭人> 過花心坑，廣源终點約30米，急降420公尺
 (其中第八階段之落山行程，大隊於1993年10月24日走過，睽違21載，途經282米簇新測高墩留影)

  第82年度旅行已過90.2%總旅程，統計5,124人次(平均138人)參加節目，出席94%以上，十六行友：

梁崇義(37次) 李秀娥(37次) 程友祥(37次) 張子華(37次) 黃志強(37次) 關翔華(37次) 孫若瑟(37) 

余瓊週(36次) 蘇麗冰(36次) 葉秀蓮(36次) 勞慧儀(36次) 魏錦明(36次) 張娜姬(35次) 梁凌霄(35) 

鄭安寧(35次) 簡  耀(35次)    榜首七位行友努力不懈，全數出勤首回至今<飛鵝嶺>卅七期總活動。

庸社行友最近六屆5000人次旅行紀錄(2009-14年)

人次 旅行回目 年 月 日 人數(服務)
服務行友

交通/是日旅行主景點或特色摘要高溫/低溫
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