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有 村 出 下蓮 出 屋 樟 公 約新 二
一 河 正 接路 口 後 樹 路 今 下界 零 庸
段 ， 門 半路 為 荒 。 一 期 注 午林 一 社第
登 到 口 春經 蓮 田 重 段 路 意 2 村 九 行一
高 太 沿 園蓮 澳 ， 回 至 線 事 時， 年 友回
， 和 石 路開 村 上 車 社 ： 項 到林 十 旅
在 邨 蓮 ，亭 後 社 路 山 同 │ 太村 二 行
入 ， 路 在， 山 山 ， 路 行 和許 月 第林
村 往 下 半在 谷 ， 往 ， 起 邨願 十 87 村
時 鐵 往 春蓮 盆 昔 下 先 步 完樹 五 年開
要 路 錦 園開 地 日 田 往 ， 程許 日 第步
保 站 石 橫公 ， 偷 寮 社 經 。願 ︵ 1
持 完 新 門立 接 伐 下 山 林 廣 星 回
安 程 村 入學 小 沉 ， 風 村 場 期 節
靜 。 ， 內校 路 香 上 水 許 空 日 目
， 路 於 ，遺 至 樹 田 林 願 地 ︶ ﹁
免 程 錦 參址 蓮 地 寮 ， 樹 集 9 林
生 輕 和 觀對 澳 點 下 探 ， 合 時 村
噪 鬆 橋 停面 村 。 ， 望 沿 起 15 開
音 ， 跨 留小 。 山 從 巨 林 行 分 步
。 只 林 ，路 石 坳 村 大 錦 ， ， ﹂
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沿園，涌脊沙組同上經＾ 中處在二
車車不水﹂碎續登山海一 線集往零庸
路路入塘。石登一，事﹀注組合屯一社第
下，圓。登，山段樹訓路意約起門九行二
往向墩沿至樹徑浮蔭練線事下行方年友回
管左營東高叢，沙通學：項午，向十旅
理行地北344，此碎往院兩│二長，二行
站上，方公大段石大，組 時線屯月第大
，山續向尺石山山欖於同 至組門廿88欖
有頂往山桃，徑路角大行 出約公二年深
小，對脊坑連並，機欖起 九於路日第井
路選面急峒綿非至場涌步 龍下巴︵ 2
直下山下，起正山多天， 屯午士星回
落行徑山可伏式脊普后沿 門三轉期節
深往前，以，行分勒廟青 轉時乘日目
井深行接下又山組天後山 乘至站︶﹁
舊井至圓望稱徑分氣護公 站深， 9 大
村沉大墩山﹁，途雷土路 完井下時欖
，澱欖郊下十沿：達牆大 程完層30深
出塘生遊大三途長站石欖 。程等分井
青，態徑欖頂浮線，級段 ，候，﹂

＾ ＾ ＾ 路 落 地 教 村 大 涌 氣 水 徑 石 山
四 三 二 轉 小 龍 所 ， 壩 水 及 塘 返 ， 道
﹀ ﹀ ﹀ 車 欖 出 側 再 。 塘 引 引 回 要 完
參 中 長 下 上 乘 交 自 站 路 口 車 沿 如 ， 水 水 天 量 程
考 線 線 層 層 站 通 備 完 ， 岔 路 車 果 出 水 道 氣 力 。
地 組 組 轉 轉 上 參 充 程 經 路 ， 路 不 口 流 ， 雷 參 全
圖 完 完 車 車 層 考 足 。 帝 ， 路 前 能 向 ， 至 達 加 程
： 程 程 站 站 及 ： 糧 全 濤 前 牌 往 穿 下 選 尾 石 。 山
新即往 52X 往 52X 258D 57M 下 多 水 程 灣 往 指 大 地 行 擇 段 屎中 路
界如荃 53 荃 53 259D 58M 層 線 。 易 ， 主 示 欖 龍 至 穿 引 路線 ，
西，灣 234A 灣 61M 260X 59M 車 巴 行 出 壩 往 涌 ， 岔 行 水 ，組 上
北入， 234B ， 962B 263 59X 站 士 山 接 ， 田 懲 則 路 隧 隧 此 分 落
部屯九 962B 九 960 60M : 向 徑 青 行 夫 教 續 ， 道 道 為 途 桃
郊門龍 龍 961 60X 屯 。 山 至 仔 所 行 向 ﹁ 入 其 後 坑
區方及 及 962X 61X 門 帶 公 另 ， ， 車 上 地 口 中 經 峒
地向港 港 E33 63X 方 電 路 一 向 入 路 往 龍 ， 一 另 ，
圖巴島 島 66M 向 筒 ， 端 上 內 下 繞 ﹂ 視 條 一 全
。士巴 巴 66X ， 穿 至 至 行 ， 往 水 通 乎 往 小 程

路士 士 67M 駛 地 屯 副 ， 在 大 塘 往 之 大 段 浮
線 : : 67X 入 龍 門 壩 接 女 欖 車 大 前 欖 沙 沙
。 68A 轉 。 公 ， 回 懲 涌 路 欖 天 涌 石 碎

︽ ︽ 編常遴上本庸
徐當勞孫常關楊葉程張梁馬周吳王五 錄務選屆屆社
活年慧若務永錦炳偉國頌少豪國新十 於組，服︽服
銜顧儀瑟組華成基明有詩明光輝民位 後及並務第務

問 ︾ 服 ：當徵行八行
麥︾翟夏 關鄭葉黃張梁馬周吳阮務 年得友十友
雪 孝國 翔永漢志國慧紹潔婉薇行 顧同各八，
文 慈森 華傑秋強坤玲強雯薇笑友 問意抒屆每

與 名出己、屆
程 關張 魏潘勞黃張張梁高吳李常 單任見二任
友 永子 錦 慧新慧子 麗福玖務 ，。推零期
祥 華華 明漢儀福貞華江珍堂洪組 以茲薦二一

及 姓將，零年
簡 關梁 鍾趙翟馮張張梁夏沈何當 名五再年，

翔敬 偉美孝嘉麗金敬國培如年 筆十由度期
耀 華文 強鳳慈聲卿容文森坤林顧 劃位銓︾滿

問 簡服敘人重
魏黃 蘇羅廖葉郭張梁孫周吳名 繁務小選新
錦志 麗佩敬秀錦國志若雄偉單 為行組，推
明強 冰珍棠蓮波文強瑟光文 序友鄭經舉

，與重過，
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歷 致 88 健 55 訪 風 集 難 事 財 掌 鄭 簡 羅 不 社 精 張 新 紅
任 謝 屆 康 分 錦 水 合 能 項 政 聲 永 耀 佩 懈 慶 美 金 朋 金
服 各 新 友 上 山 林 ， 可 ， 報 雷 傑 、 珍 全 歌 庸 容 舊 ﹁
務 方 服 誼 菜 半 ， 九 貴 一 告 動 、 張 、 勤 熱 社 婆 友 庸
行 ， 務 。 開 春 村 巴 ； 九 ， 。 孫 子 蘇 獎 鬧 行 婆 談 社
友 行 應 趙 筵 園 內 64K下 三 宴 40 若 華 麗 ︱ 歡 友 ︵ 古 行
大 友 邀 美 ， ， 大 、 週 二 會 分 瑟 三 冰 歐 樂 月 第 說 友
合 參 禮 鳳 席 懷 樟 小 展 年 筵 舉 四 行 、 桂 氣 曆 1 今 慶
照 宴 台 、 間 念 樹 巴 開 創 開 行 人 友 勞 嬋 氛 人 席 ， 祝
， 積 亮 周 總 吳 高 25K新 社 16 儀 全 得 慧 、 不 人 兩 三 旅
三 極 相 潔 務 灞 廿 綫 屆 遠 席 式 季 銀 儀 鄭 減 有 人 歲 行
時 旅 。 雯 組 陵 米 於 開 足 。 ， 44 獎 、 安 ， 份 同 童 87
全 行 宴 、 登 先 ， 林 步 ， 孫 關 期 ； 魏 寧 麥 。 名 何 週
體 。 會 楊 台 賢400 村 ， 至 若 永 出 張 錦 、 雪 正 同 晙 年
行 二 尾 錦 祝 ﹃ 載 許 林 今 瑟 華 席 娜 明 葉 文 午 姓 言 聯
友 時 聲 成 酒 佛 列 願 錦 87 行 代 ， 姬 八 漢 代 廿 成 、 歡
暢 三 梁 、 ， 境 古 樹 公 載 友 表 得 、 行 秋 表 分 佳 95 大
就 刻 敬 梁 三 ﹄ 樹 重 站 路 公 講 宣 金 阮 趙 友 、 致 台 話 高 會 會
歸 散 文 江 度 墨 名 點 落 放 開 述 讀 獎 如 美 銅 黃 送 上 ︶ 齡 ﹂ 場
途 席 代 四 舉 寶 冊 社 車 馬 活 旅 本 留 禎 鳳 獎 新 持 下 題 冠 耀 禮
。 後 表 位 杯 。 ； 山 。 莆 動 行 屆 影 、 、 。 福 續 唱 名 軍 目 台

平今天社 程賓第英統
均年氣慶 序至61京計
相只警日 ，如屆、﹁
對有告氣 首歸至海一
濕元，溫 次，87洋二
度旦過 13 ﹃今年皇八
47%一去度 午歲度宮﹂
，天五升 宴因﹃、星
社錄天至 聯社名名期
慶 12生 19 歡會都都日
乾度效度 ﹄環﹄酒社
燥以日半 取境逾樓慶
天下，， 代影四先，
氣。未晨 傳響分後廣
榜發達九 統，一成州
排紅寒時 的社世為酒
名色冷半 多慶紀大家
第火的解天 項大長宴、五
五災指除公 節宴久會幸十
位警標寒造 目簡場場運年
。告；冷美 。化地。、代
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參
盧伍麥黎林鄭方梁譚譚鄺陳胡易張楊陳黃陳顧黃黎何吳宴
瑞榮世富少安意崇錫秀玉錫志志子錦文錫凱秉富植晙錦行
蓮光江滿琼寧成義鈞群蘭楷良聯衛成炳豪祺儀強華言堅友

陳廖區馬林黃鄧黃羅陳黃郭梁傅胡周沈凌陳麥黃張何梁張
桂偉啟潔燕秀潔耀能勤碧煒小 菊潔德冠鑑良 娜洪 金
蓮文源琴瓊容娟良興英儀好平豪星雯華華豐傑倫姬節江容

阮梁勞馬黎郭袁黃張黃陳杜李李黃陳黃趙溫黃潘蔡盧羅林
如麗佩顯漢兆偉仕佐志麗少錦福志漢萬美淑澄幼德彥若悅
禎華儀邦強貞成文萍慧芬萍泉源文光里鳳芬波妙誠樺恬嫻

覃蒲梁劉冼李何余葉羅劉嚴曾林李鍾張張何鄺王余李李梁
慶潔美錫景慧家世添錦婕偉月少美劍金麗少漢詠錦麗平國
鋒貞芬坤德蘭耀源葵華如豪歡影娟宏達芳琼濤嫺芸珊啟雄

尹吳黃黃阮潘陶徐陳簡陳袁劉霍鄧何陳趙譚李羅戴黃馮梁
連 惠翠 湛善 鳳玲柏麗英 柳肖桂光啟 希淑德琬
新新芬卿年輝光兒浦端珊渠娟梅莉琼英平華雄秋成嫦貞蔚

期
黃蘇葉張馬阮譚林張間歷郭梁張潘程張蘇黃徐梁歐陳李莫
志麗漢仲顯如潤子娜，年錦志國 偉麗麗志活金桂淑碧善
強冰秋澄邦禎嬋琦姬領持波強有漢明卿冰強銜鳳嬋明霞卿
、、、、、、、、、受續
魏高周陳鍾劉黃吳張金不葉吳張吳何梁高張夏 梁嚴李何
錦麗豪慶志財錦國惜獎懈炳國國偉如頌麗子國參桂玉惠祺
明珍光中明豐棠泰貞︵全基輝文文林詩珍華森宴蘭蓮鳳添
、、、、、、、、、一勤 服
關羅周方梁余鄧李李至金鄭沈張周周吳羅梁翟務關張簡胡
翔佩雄意松瓊錦慧秀十獎永培國雄豪婉佩敬孝行妙惜
華珍光成基週棠蘭娥六名傑坤坤光光薇珍文慈友珍貞耀景
、、、、、、、、、次單
張程鄭簡張陳奚傅蔡不︱王鍾張古李阮葉魏關麥石李危何
子友永 炳偉小麗鳳等 03新偉金金玖薇秀錦永雪帶艷令灼
華祥傑耀鴻輝龍梅英︶至民強容陵洪笑蓮明華文群梅敦森
、、、、、、、、、 45 19
孫勞黃陳林陶梁梁梁名年孫黃伍廖馬梁張勞關程李李劉王
若慧新雲漢延崇繼凌行十若新立敬紹慧慧慧翔友秀麗家文
瑟儀福龍強深義棠霄友七瑟福群棠強玲貞儀華祥娥梅雁健
。、、、、、、、、：載
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回湖家小 路路線知最
，主樂徑 ﹁口取悉後
需壩徑返 汀才用龍一
時遇順回 角分相尾回
一單行汀 東途同灘路
刻車十角 海，路改線
鐘眾二路 岸返線為，
。多生， ﹂回集泳取
二，肖過 往汀合灘用
時要柱大 海角，，第
前上排美 灘路及故81
至路序督 ，，與此年
巴肩繞燒 背過長取40
士行一烤 向馬行行回
站至圈場 八路至海相
各壩。， 仙，純灘同
自尾上登 嶺從陽。路
乘，船遊地 集新峰今線第
車往灣大盤 體命下年，87
歸返淡美前 照名登長當年
。來水督， 。村山中年度

後徑岩轉一指正 湘過群殿地美沉 一小平屹小出即
先，層八時點午 子果峰軍質景著 山停均立立林刻
導牛主仙五吊廿 峰老西落公環應 還回雲，觀，攀
殿坳要嶺分燈分 設峰東後園列戰 有氣量大景山爬
旗郊為自再籠臨 觀、縱半、，， 一， 8%雄。徑手
到管火然行橫511 景拐走小船梧前 山稍，寶西東足
大站成教，嶺米 台李，時灣桐鋒 高落黃殿南北並
美歇岩育衛山仙 ，峰520地淡山 11 ，低嶺及回走用
督息。徑徑脈姑 腳、米標水下時 肌再八僧望向，
，， 40，十，峰 下第鍾合湖沙 10 肉急仙寮洞，密
另新分其段分下 吐五離照長頭分 疲昇氣建梓漸林
八娘春中長享大 露曹峰。堤角造 勞，勢築慈上遮
人潭風﹁級水休 港舅在 48副海590 心自磅物山漸天
小路亭陡北果， 馬峰路分壩、米 跳400礡宏寺陡漸
隊八勝坡下糕俯 屎、邊衛內印八 加米。偉， 24入
新仙利﹂，品瞰 洲采無奕湖洲仙 速至 38； 76分佳
娘湖照景340牛船 特和需信外塘嶺 行540分仰米位境
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次數 旅行年度 金 銀 銅 (合計)頒獎 總人次 總期數 平均每期 大宴日期/參宴人數/幸運特別獎

1 71(2003) 3 2 4 ( 9)張公南 6,568 42週日 (156人) 12月14日 624行友 李秀芳行友

2 72(2004) 5 4 1 (10)張公南 6,715 39週日 (172人) 11月28日 672行友 任泰年行友

3 73(2005) 6 5 2 (13)胡民勝 6,688 40週日 (167人) 12月04日 672行友 葉藻林行友

4 74(2006) 4 2 6 (12)麥雪珍 7,120 42週日 (170人) 12月10日 636行友 葉玉玲行友

5 75(2007) 9 5 6 (20)麥雪珍 8,135 45週日 (181人) 12月09日 684行友 陳  宏行友

6 76(2008) 9 9 6 (24)麥雪珍 7,119 42週日 (170人) 12月14日 624行友 歐桂杏行友

7 77(2009) 13 7 8 (28)張公南 7,583 44週日 (172人) 12月27日 564行友 梁建昌行友

8 78(2010) 7 6 7 (20)張公南 7,454 43週日 (173人) 12月19日 600行友 何浩仁行友

9 79(2011) 10 4 11 (25)張公南 6,745 41週日 (165人) 12月11日 516行友 楊錦波行友

10 80(2012) 19 6 8 (33)三行友 6,476 42週日 (154人) 12月09日 668行友 郭文英行友

11 81(2013) 9 1 6 (16)徐活銜 6,340 42週日 (151人) 12月15日 552行友 陳樹宗行友

12 82(2014) 7 5 2 (14)徐活銜 6,061 41週日 (148人) 12月07日 563行友 鄧炳為行友

13 83(2015) 3 5 7 (15)麥雪文 6,002 44週日 (136人) 12月20日 525行友 譚錫鈞行友

14 84(2016) 3 2 4 ( 9)麥雪文 5,745 43週日 (134人) 12月04日 538行友 黎國森行友

15 85(2017) 3 6 0 ( 9)麥雪文 5,293 41週日 (129人) 12月03日 539行友 梁金鳳行友

16 86(2018) 2 2 6 (10)程友祥 5,492 42週日 (131人) 12月02日 575行友 劉  則行友

17 87(2019) 4 3 8 (15)麥雪文 5,011 44週日 (114人) 12月08日 192行友 (聯歡午宴)

(總 計) 116 74 92 (282獎項) 110547 717週 (154人) (名都酒樓連27載社慶聯歡宴)

         十七載統計 四十五位行友(一百十六人次)得全勤金獎：

         十七載統計 三十七位行友(七十四人次)得全勤銀獎： 簡  耀(五次)   阮如禎(四次)

         十七載統計 四十六位行友(九十二人次)得全勤銅獎：

魏錦明(三次)張子華(三次)梁凌霄(兩次)陳偉輝(兩次)陳 喬(兩次)鍾志明(兩次)葉漢秋(兩次)

鄭永傑(兩次)周豪光(兩次)高麗珍(兩次)蘇麗冰(兩次)葉秀蓮(兩次)翟孝慈(兩次)吳國泰(一次)

張寶枝(一次)張華(一次)司徒華強(一次)鄧煥愛(一次)歐桂嬋(一次)趙美鳳(一次)鄭安寧(一次)

余瓊週(一次)馬顯邦(一次)林漢強(一次)何灼森(一次)鄭安寧(一次)楊華錦(一次)何 本(一次)

劉錫坤(兩次)周雄光(兩次)黃新福(兩次)胡德光(兩次)程友祥(兩次)張子華(兩次)翟孝慈(兩次)

蔡鳳英(一次)歐桂嬋(一次)張惜貞(一次)李秀娥(一次)張娜姬(一次)陳麗萍(一次)葉鳳娟(一次)

劉慶群(一次)譚潤嬋(一次)羅紹榮(一次)許子光(一次)黃錦棠(一次)陶延深(一次)何洪節(一次)

吳福堂(一次)馬紹強(一次)李玖洪(一次)關翔華(一次) <本屆8名行友全勤銅獎僅次於2011年度>

勞慧儀行友：2003年08月24日<龍躍小遊>至2008年10月26日<馬鞍頭尾>連續 217個旅行日參加節目
張子華行友：2012年09月23日<甲龍河背>至2017年01月22日<登九龍嶺>連續 188個旅行日參加節目

第71年度(2003年)旅行創辦 <持續不懈全勤獎>，分設金銀銅三項，全年度100%參加總節目得金獎，

羅佩珍(一次)程友祥(一次)關翔華(一次) <本屆四名行友持續不懈得全勤金獎 近五年人數最多>

缺席一次得銀獎，缺席兩次得銅獎。下列(2003至2019年)統計，74位行友(總282人次)領金銀銅獎。

孫若瑟(十六)黃錦棠(七次)李慧蘭(六次)鍾志明(六次)勞慧儀(六次)張子華(六次)簡 耀(五次)

吳國泰(四次)方意成(四次)高麗珍(四次)周雄光(四次)阮如禎(三次)葉漢秋(三次)黃志強(三次)

魏錦明(三次)蔡鳳英(兩次)梁崇義(兩次)余瓊週(兩次)陳偉輝(兩次)周豪光(兩次)蘇麗冰(兩次)

梁凌霄(一次)張娜姬(一次)李秀娥(一次)林子琦(一次)譚潤嬋(一次)張惜貞(一次)傅麗梅(一次)

梁繼棠(一次)劉財豐(一次)馬顯邦(一次)奚小龍(一次)鄧錦棠(一次)陶延深(一次)張炳鴻(一次)

黃錦棠行友：2006年09月24日<登紅花嶺>至2014年01月12日<南蛇西灣>連續 314個旅行日參加節目

庸社行友第71-87年度持續不懈全勤獎紀錄(2003-19年)

李慧蘭行友：2006年11月26日<荔鎖連訪>至2013年01月06日<大吉漫遊>連續 263個旅行日參加節目

孫若瑟行友：2002年12月15日<遊港島徑>至2008年11月23日<船湖環走>連續 248個旅行日參加節目

梁松基(一次)林漢強(一次)陳慶中(一次)張仲澄(一次)陳雲龍(一次)黃新福(一次)鄭永傑(一次)

余瓊週(四次)鄧錦棠(三次)林漢強(三次)張仲澄(三次)楊華錦(三次)程友祥(三次)勞慧儀(三次)

孫若瑟行友：2008年12月07日<八仙賀壽>至2019年12月01日<八仙賀壽>連續 468個旅行日參加節目

方意成(一次)陳熾明(一次)張公南(一次)蘇偉雄(一次)羅佩珍(一次)黃志強(一次)孫若瑟(一次)

魏錦明(八次)勞慧儀(五次)阮如禎(四次)葉秀蓮(四次)蘇麗冰(四次)黃志強(四次)關永華(四次)

梁凌霄(三次)張仲澄(三次)簡 耀(三次)葉漢秋(三次)羅佩珍(三次)高麗珍(三次)謝笑蓮(兩次)



先 導 殿 後
68 三寺連訪 99 12 19  95 (30) 張子華 鄒達雄 03:10-24:00 凌晨發出首個寒冷警告 12.3度

68 登大東山 99 12 26 104 (32) 葉炳基 關翔華 00:00-09:45 上午取消第二寒冷警告 12.0度

70 訪紅石門 01 12 23 102 (36) 梁頌詩 陳肖英 00:00-24:00 陽光普照主隊母親雙旗 11.3度

70 社慶大宴 02 12 8 600 行友 (工作 行友) 16:30-24:00 季風信號寒冷警告社慶 11.8度

71 攀西狗牙 02 12 29  93 (29) 陳熾明 葉炳基 00:00-08:45 寒冷警告連88小時15分 13.1度

72 旗山漫遊 03 12 21 198 (48) 程偉明 高林卓 00:00-11:30 新屆寒冷開步港島高峰 11.8度

74 船湖環走 05 12 18 130 (34) 陳熾明 羅佩珍 00:00-24:00 乾燥寒冷下環遊淡水湖 11.2度

75 鑽禧開步 06 12 17 186 (40) 勞慧儀 麥雪文 00:00-24:00 踏入第75年旅行里程碑 12.6度

76 屋嶂龍坑 07 12 30 149 (34) 孫若瑟 陳雲龍 16:20-24:00 長中線龍坑獅地歷崎嶇 14.2度

77 八仙賀壽 09 12 20 151 (40) 孫若瑟 危令敦 00:00-24:00 寒冷紅火廿四小時生效 11.3度

77 社慶大宴 09 12 27 564 行友 (工作 行友) 16:20-24:00 遲來12月27日社慶紀錄 10.6度

79 龍脊登遊 10 12 26 141 (35) 程偉明 吳福堂 00:00-24:00 拆禮物日開步跌破十度  9.8度

79 社慶大宴 11 12 11 516 行友 (工作 行友) 00:00-24:00 1987年後最寒冷社慶日  9.6度
80 魔鬼鷓鴣 11 12 25 138 (36) 孫若瑟 鄭安寧 00:00-24:00 2011年九次寒冷節目日 10.3度

81 荃元古道 12 12 23 156 (44) 孫若瑟 張金容 00:00-24:00 強風效應快捷全走古道 10.3度

81 萡刀大東 12 12 30 136 (46) 梁敬文 鄭安寧 00:00-24:00 平均溫十點四度吹強風  9.0度

82 港島漫遊 13 12 22 167 (51) 勞慧儀 麥雪文 00:00-24:00 冬節新屆開步母親雙旗 11.3度

82 探將軍石 13 12 29 145 (51) 梁敬文 黃  景 00:00-24:00 兩組登山臨水歷過崎嶇  9.3度

83 鷓鴣尖風 14 12 21 126 (50) 翟孝慈 羅佩珍 16:20-24:00 鷓鴣頂俯瞰西貢無敵景 13.5度

83 相針孖金 14 12 28  82 (30) 孫若瑟 廖敬棠 16:20-24:00 四主題八小時長走佳作 12.3度

86 探爛角咀 17 12 17  79 (34) 孫若瑟 馮嘉聲 00:00-24:00 遠足史第二次訪<西極> 10.8度

87 獅象連登 18 12 30 104 (33) 孫若瑟 勞慧儀 00:00-24:00 獅象虎鳳守護大澳靈獸 10.3度

87 社慶大宴 19 12 8 192 行友 (午宴 聯歡) 00:00-09:30 社慶乾燥天氣榜第五位 13.0度

年度 社慶場地 年 月 日 參宴人數 席 金 濕度% 最高溫/最低溫 慶祝[社慶聯歡]節目特色摘要

30 廣州酒家 62 12 2 1620 行友  10元 平均31 19.2度 10.8 珠禧紀念[三十而立]/粵曲粵劇

58 海洋皇宮 90 12 2  900 行友 110元 平均37 16.7度 10.5 黃賢修創社行友講話/救童助學

79 名都酒樓 11 12 11  516 行友 250元 平均44 16.3度  9.6 黃志強代表講話/寒冷社慶亞軍

34 幸運酒樓 66 12 3 1356 行友  12元 平均45 20.3度 11.2 魔術諧劇瑜伽表演/電影時代曲

87 名都酒樓 19 12 8  192 行友 300元 平均47 19.5度 13.0 麥雪文致送持續不懈-金銀銅獎

午間代替晚宴，寫下旅行新一頁外；尚有一年一度[夜攀鳳凰]亦因社會環境交通情況 首次取消節目；

本屆44期旅行活動，全自籌交通往集合點達36回(八成以上)，自60年代辦理特約專車以來罕有紀錄。

天文台1999年12月建立<寒冷天氣警告系統>至2019年12月13日，總計發出134次數，其中12月份旅行

但在發出警告生效的五天，並未出現寒冷日子(最低氣溫12.7至13.9度不等)，今年[寒冷天氣日數]只

方意成 鄭安寧 王文健 胡 景 何祺添 黃萬里 沈德華 傅 豪 伍立群 古金陵 梁 江 楊錦成

徐活銜 麥雪文 勞慧儀 梁敬文 魏錦明 關永華 關翔華 夏國森 黃志強 張子華 翟孝慈 孫若瑟

上列17名歷任巾幗服務，其中第88屆14位巾幗服務行友悉數參加[社慶午宴]。第87年度社慶打破傳統

東北季候風未來數天影響香港，於12月4日發出<寒冷天氣警告>，持續85小時，到社慶日九時卅分取消

庸社行友12月份<寒冷天氣警告>生效旅行及社慶日紀錄

年度 旅行節目 年 月 日 人數(服務)
服務行友

當日生效時間 旅行重點天氣特色/天文台低溫

今歲名都[社慶午宴]筵開16席，192行友參宴，其中72位(佔37.5%)歷任服務行友(第37至88屆)題名：

佔19回(另4次名都社慶日)。上列23個星期日寒冷警告節目活動，有7次未達[寒冷日子]指標(逾三成)

有一天(元旦11.4度) 1884-2018百多載平均[寒冷日子]全年總日數為24天。今年社慶日天色佳，日照

9.6小時，平均雲量16%天氣乾燥，平均相對濕度47% (社慶乾燥天氣榜排名第五) 下列五次社慶紀錄：

12月份有紀錄以來最凍遠足日，1975年12月14日[古鄉雨遊]極端低溫4.3度，但當年未成立警告系統

趙美鳳 周潔雯 梁慧玲 阮薇笑 吳婉薇 梁頌詩 羅佩珍 葉秀蓮 蘇麗冰 高麗珍 張麗卿 張慧貞

馬紹強 何如林 李玖洪 潘 漢 張金容 程偉明 周豪光 周雄光 鄭永傑 張國坤 張國文 張國有

沈培坤 鍾偉強 吳國輝 吳偉文 王新民 廖敬棠 葉炳基 郭錦波 黃新福 梁志強 簡 耀 程友祥

2019年1月3日至12月3日，[寒冷警告]無生效長達335天紀錄，至<八仙賀壽>後三天，天文台預報強烈

陳肖英 黃秀容 劉家雁 危令敦 張金達 黎富滿 劉錫坤 何灼森 黃富強 伍榮光 李福源 易志聯



先 導 殿 後
1 龍翔開步 18 12 9 121 (45) 孫若瑟 張國有 龍翔觀景台 自籌 戰地遺跡17處軍事歷史寶庫

(長線42 中線79) <中線組> 潘  漢 程偉明 (低溫16.4) (葉永洪三代家庭參加新屆開步)
2 遠訪短咀 18 12 16 129 (47) 孫若瑟 郭錦波 麥徑北潭凹 一車 異軍突起艱巨考驗拍案叫絕

(長線44 中線85) <中線組> 張子華 程偉明 (低溫18.0) (麥徑大浪鹹田村獨木橋過西灣)
3 荔枝雞麻 18 12 23 102 (40) 翟孝慈 葉炳基 海下白沙澳 一車 龍船雞麻峒白沙澳雨中行運
4 獅象連登 18 12 30 104 (33) 孫若瑟 勞慧儀 靈隱息肩亭 自籌 獅象虎鳳守護大澳天然屏障

5 肚草連登 19 1 6 125 (44) 孫若瑟 周雄光 港鐵火炭站 自籌 狗歲正月征狗牙臘月登狗肚

(長線37 中線88) <中線組> 張子華 周豪光 (低溫17.6) (黃竹洋長級上麥徑針山坳合照)

6 寶馬柏架 19 1 13 108 (39) 翟孝慈 黃新福 寶馬校園徑 自籌 霧鎖紅香爐峰清脆天音響石

7 大棠大棠 19 1 20 155 (51) 梁慧玲 阮薇笑 大棠燒烤場 兩車 歷屆服務行友累積三四二位

8 城門登頂 19 1 27 101 (36) 孫若瑟 張國文 梨木樹休憩 自籌 天氣雷達王母石林高潮迭起

(長線20 中線81) <中線組> 張子華 羅佩珍 (低溫15.6) (白千層城門塘懷舊張屋老圍村)

9 新春試步 19 2 17 122 (40) 翟孝慈 伍立群 山頂廣場站 自籌 扯旗山奇力山渣甸橋華富邨

新春聯誼 19 2 24 180 (40) 程偉明 張慧貞 土瓜灣海心 三車 大坑墩遊樹徑懲署午宴聯誼

10 東涌梅窩 19 3 3  91 (38) 孫若瑟 葉炳基 東涌消防局 自籌 卅軍登爛頭營探天池眼界新

11 雀雲連登 19 3 10 102 (40) 孫若瑟 張國坤 粉嶺站休憩 自籌 十七軍雀雲名山泥濘徑戰鬥

(長線17 中線85) <中線組> 張子華 程偉明 (低溫17.0) (流水響塘龍山橋流水橋祠堂村)

12 青山龍鼓 19 3 17 120 (39) 翟孝慈 梁慧玲 港鐵屯門站 自籌 杯渡高山第一香爐久違六載

(長線35 中線85) <中線組> 張子華 周豪光 (低溫19.7) (青山禪寺青山紅樓蝴蝶灣公園)

13 白石馬廊 19 3 24  83 (29) 孫若瑟 阮薇笑 港鐵烏溪沙 自籌 白石渡頭過關斬將突破封鎖

14 大埔玖瓏 19 3 31 102 (36) 沈培坤 何如林 港鐵大埔墟 自籌 賞榼藤過江龍荒徑劈削荊途

15 沙田大圍 19 4 7 121 (43) 翟孝慈 廖敬棠 港鐵沙田站 自籌 城隧凌空雙橋連接孖指針山

16 雄獅尾頭 19 4 14 101 (37) 孫若瑟 鄭永傑 北慈雲山站 自籌 石馬廿載一遇獅子香港精神

(長線34 中線67) <中線組> 張子華 周豪光 (低溫21.9) (沙田坳十二笏衛徑五段引水道)
17 洪水尋鵰 19 4 21 101 (34) 張子華 梁志強 洪水橋雅珊 自籌 天下第一椅洪水坑萬馬奔騰

18 登鵝廣源 19 4 28  91 (37) 孫若瑟 葉炳基 順利邨商場 自籌 19軍勇登飛鵝嶺強風兼濃霧

(長線19 中線72) <中線組> 張子華 周豪光 (低溫22.7) (百花林孫母墓觀音山百萬大道)

19 連登雙羊 19 5 5 106 (41) 孫若瑟 張國文 百和路田心 自籌 強風濃霧三小時上落過千米

(長線33 中線73) <中線組> 張子華 周豪光 (低溫20.9) (蝴蝶山過牛牯嶺行山徑探林村)

20 魔鬼麗沙 19 5 12 115 (33) 翟孝慈 黃新福 港鐵油塘站 自籌 佛誕母親節寶坑麗沙徑戰鬥

(長線42 中線73) <中線組> 張子華 程偉明 (低溫23.5) (普賢佛院改建旅舍茅湖山尋堡)

21 遊南生圍 19 5 19 136 (43) 沈培坤 吳婉薇 元朗南邊圍 自籌 南生圍錦田河老榕樹屋奇觀
22 甲龍黃雨 19 5 26 112 (41) 翟孝慈 伍立群 荃錦坳郊站 自籌 雷暴黃雨襲甲龍殿隊艱苦戰

23 龍鼓沙洲 19 6 2 256 (48) 沈培坤 張麗卿 荃灣西碼頭 專船 連島沙洲天后宮珍藏鯨魚骨

85 紅花鼠嶺 17 4 16 112 (41) 孫若瑟 黃新福 沙頭角擔水 一車 18軍征老鼠嶺糧水路標用盡

86 大埔黃徑 18 4 1 102 (26) 孫若瑟 張國有 大埔墟新達 自籌 復活節大埔滘護理區黃徑路

87 洪水尋鵰 19 4 21 101 (34) 張子華 梁志強 洪水橋雅珊 自籌 三小時到達神鵰石不枉此行

庸社行友第87屆(2019)旅行紀錄摘要(上半年結)

回次 旅行回目 年 月 日 人數(服務)
服務行友

李秀娥(31次)嚴玉蓮(31次)潘 輝(31次)張麗卿(31次)馬紹強(31次)吳錦堅(30次)鄭鵬輝(30次)

黎漢強(37次)胡 景(37次)葉秀蓮(37次)麥雪文(37次)胡德光(37次)歐桂嬋(36次)陳烈容(36次)

黎富滿(36次)何如林(36次)馬潔琴(35次)梁慧玲(35次)馮嘉聲(34次)關永華(34次)盧瑞蓮(33次)

張佐萍(33次)黃 倫(33次)沈德華(33次)廖敬棠(33次)李玖洪(33次)郭錦波(33次)張國有(33次)

關翔華(33次)朱 棠(32次)羅能興(32次)黎植華(32次)程偉明(32次)潘 漢(32次)沈培坤(32次)

去歲夏季[古道小遊]至今龍鼓沙洲(第87屆上半年結)，統計5321人次(平均每期127) 參加旅行活動，

集合起步點

劉錫坤(38次)魏錦明(38次)翟孝慈(38次)趙美鳳(37次)謝笑蓮(37次)林少琼(37次)林燕瓊(37次)

本屆上半年結總計2884人次參加旅行，復活節首度探公庵山神鵰石，下列最近三載復活節遠足紀錄：

黃志強(41次)張子華(41次)勞慧儀(41次)阮如禎(40次)黃新福(40次)張娜姬(39次)簡 耀(39次)

鄭安寧(39次)羅佩珍(39次)阮薇笑(39次)張金容(39次)程友祥(39次)阮 年(38次)梁 江(38次)

交通/星期日遠足重點或天氣特色

出席卅期(71.5%)節目以上，六十位行友：鄭永傑(42次)孫若瑟(42次)葉漢秋(41次)蘇麗冰(41次)



先 導 殿 後
24 金銀小遊 19 6 16 108 (36) 郭錦波 吳福堂 華景山莊路 自籌 父親節七旬父親雙旗登金遊銀
25 跑馬小遊 19 6 30 113 (39) 夏國森 張慧貞 跑馬地下站 自籌 六十年代山光道馬伕拖馬行街

26 博彩小遊 19 7 14 111 (38) 黃新福 何如林 沙田圍博康 自籌 水泉澳樓宇崇山峻嶺茂林修竹

27 潭赤小遊 19 7 28 181 (47) 李玖洪 潘  漢 黃泥涌水塘 自籌 黃泥涌大潭四塘水務文物古蹟

28 昂平小遊 19 8 11  87 (35) 沈培坤 馬紹強 寶蓮寺地壇 自籌 寶蓮寺懷舊高僧彌勒敲叮噹石

29 奇力小遊 19 8 18 101 (35) 鄭永傑 張麗卿 山頂廣場前 自籌 登香港島第三高山探明德醫院

30 三馬小遊 19 8 25  58 (29) 馮嘉聲 葉漢秋 三門仔新村 自籌 攔門風雨兼突發交通雪上加霜

31 秀英小遊 19 9 1  86 (32) 葉秀蓮 羅佩珍 蘇屋長發街 自籌 市建局重建六十載樓齡兼善里

秋郊聯誼 19 9 8 190 (42) 張國坤 張國有 海心順風街 三車 庸社旅行史第六次[昆仲雙旗]
32 邊境觀岸 19 9 15  97 (32) 孫若瑟 阮薇笑 上水廣場站 自籌 18軍炎登大石磨料壆上快景落

(長線25 中線72) <中線組> 張子華 周豪光 日照5.5小時 (羅湖靶場四野無人馬草壟出古洞)

33 銀鑛虎頭 19 9 22  82 (27) 孫若瑟 廖敬棠 梅窩碼頭路 自籌 銀鑛洞奧運徑老虎頭下愉景灣

(長線27 中線55) <中線組> 張子華 夏國森 日照11.2時 (東灣頭千長級大水坑聖母神樂院)

34 萬宜蠄蟝 19 9 29 103 (38) 孫若瑟 吳偉文 麥徑萬宜坳 一車 十軍戰鬥到底烈日長程15公里

(長線23 中線80) <中線組> 張子華 羅佩珍 (360次專車) (披荊斬棘九人橫頭墩西灣亭完程)

35 縱走橫嶺 19 10 6  74 (34) 翟孝慈 馮嘉聲 烏蛟騰祠心 一車 天氣交通因素西流江改途橫嶺

(長線17 中線57) <中線組> 張子華 梁慧玲 (361次專車) (橫嶺坳石水澗崎嶇中線遲過長線)

36 阿公大炮 19 10 13  84 (31) 孫若瑟 葉炳基 亞公角花園 自籌 女婆山尋大炮石亞公角行大運

(長線24 中線60) <中線組> 張子華 羅佩珍 日照5.0小時 (梅子林鹿巢坑馬鞍山村教堂良友)

37 雄獅拉矢 19 10 20 101 (37) 孫若瑟 梁志強 馬仔坑遊樂 自籌 雄獅拉矢石拉矢脊意外登獅頂

(長線32 中線59) <中線組> 張子華 周豪光 日照7.7小時 (獅子山下消失木屋尚存寮海遺珠)

38 坐佛觀海 19 10 27 103 (38) 張子華 黃新福 大坳門路口 自籌 大嶺峒刀片脊坐佛崖上山落海

(長線40 中線63) <中線組> 李玖洪 馬紹強 日照8.1小時 (全走龍蝦灣郊遊徑探石刻大坳門)

39 送別馬灣 19 11 3 122 (35) 翟孝慈 關翔華 珀麗灣碼頭 自籌 慈翔長者常務頭尾旗掌聲雷動

40 城門環塘 19 11 10 109 (37) 孫若瑟 夏國森 梨木樹遊樂 自籌 羅能興黃耀良程友祥簡耀全程

41 夜攀鳳凰 19 11 17  <社會環境交通情況取消> (退還款項) <去年秋郊今歲鳳凰取消兩大節目>

41 太古索道 19 11 24 111 (39) 張子華 葉炳基 英皇基利路 自籌 太古索道自北而南尋廿座石墩

(長線35 中線76) <中線組> 馮嘉聲 馬紹強 日照9.9小時 (下半段東區自然步道回望柏架山)

42 八仙賀壽 19 12 1 106 (39) 翟孝慈 廖敬棠 汀角山寮路 自籌 山寮純陽陡企八仙配號換新裝
(長線46 中線60) <中線組> 張子華 周豪光 日照9.6小時 (汀角東海岸往龍尾灘走船湖主壩)

先 導 殿 後
76 八仙賀壽 08 12 7 153 (34) 張子華 羅佩珍 17.7度13.0 78人 75人 紅色火災 5.0小時 55%

81 八仙賀壽 13 12 8 162 (42) 翟孝慈 周雄光 21.4度18.2 90人 72人 黃色火災 1.1小時 77%

87 八仙賀壽 19 12 1 106 (39) 翟孝慈 廖敬棠 25.5度18.8 46人 60人 黃色火災 9.6小時  8%

馮嘉聲(31次)葉炳基(31次)嚴玉蓮(30次)黃耀良(30次)程偉明(30次)榜首四人全數出席總節目。

何如林(37次)林燕瓊(36次)林少琼(36次)潘 輝(36次)胡 景(36次)沈培坤(36次)張國有(36次)

廖敬棠(36次)馬潔琴(35次)盧瑞蓮(35次)吳錦堅(35次)黎植華(35次)郭錦波(35次)關永華(35次)

歐桂嬋(42次)鄭安寧(42次)葉漢秋(42次)黃新福(42次)羅佩珍(42次)蘇麗冰(42次)勞慧儀(42次)

魏錦明(42次)羅能興(41次)陳烈容(41次)梁 江(41次)阮薇笑(41次)張金容(41次)程友祥(41次)

社慶前週慣常舉辦<八仙賀壽>其中汀角山寮路登純陽峰，近十二載有三次(一回專車/兩次自籌)紀錄：

張娜姬(44次)阮如禎(44次)鄭永傑(44次)孫若瑟(44次)趙美鳳(43次)簡 耀(43次)張子華(43次)

服務行友

上列山寮路登八仙嶺，今期天色最佳，但氣溫高山徑陡企，整體頗覺吃力，3回總計214人次登峰造極，

其中十行友三番攻頂：郭兆貞 梁美玫 郭偉文 尹連新 沈德華 羅佩珍 葉炳基 郭錦波 周雄光 翟孝慈

最高/最低溫旅行回目

馬紹強(33次)關翔華(33次)郭兆貞(32次)蔡鳳英(32次)麥世江(32次)李秀娥(31次)楊錦成(31次)

梁慧玲(38次)葉秀蓮(38次)翟孝慈(38次)張佐萍(37次)黎漢強(37次)黎富滿(37次)吳福堂(37次)

黃志強(40次)黃 倫(39次)阮 年(39次)潘 漢(39次)李玖洪(39次)麥雪文(39次)劉錫坤(38次)

年 登峰/中線/天氣警告/日照/平均雲量月

庸社行友第87年度(2019)旅行紀錄(下半年總結)

回次 旅行回目 年 月 集合起步點 交通安排/星期日遊程重點天氣特色
服務行友

日 人數(服務)

年度 人數(服務)

第87年度旅行總結，統計5011人次(平均每期114)參加44週日節目，出席卅期以上，六十一行友名單：

日
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