
完 離乘路塘可返湖經，林觀一節儀﹁ 約在定
程 開站出，以回清關車，望組目式歡今 3 新於庸
地 往完，橫登原景帝路接元︶│完迎期注時界二社第
點 掃程康過上路台廟途行朗。請成第路意15區零行四
， 管。輝西山，指，經大十約全後88線事分元二友回
多 笏路路壩路續示過伯棠八11場，屆：項，朗零旅
線 村線接，另行木 公自鄉時行邀服大│在大年行
巴 乘明青沿一至牌標坳然地集友請務隊 小棠元第大
士 小整山山處接，距伯教貌隊分全行不 欖郊月88棠
往 巴，公徑觀近位柱公育。起組體友分 之野五年小
九 往山路前水車置後廟徑重行共行到長 屯公日第欖
龍 屯路，往塘路高，，，回，享友任、 門園︵ 4
、 門易至小位時約代至重車先當拍暨中 公半星回
香 市行屯欖置，200表車叠路往紅照致線 路山期節
港 。。門水。有公就路麥，大燒留送； 轉燒日目
及 在公塘至一尺快盡理再棠肉念服先 乘烤︶﹁
沙 西路，車山。到處浩往 7 ︵，務擇 站場 9 大
田 壩往下路崖遊新登徑大號每並章地 完地時棠
。 時九往下大覽建石第棠燒十有儀點 程集30小

，龍小往石完千級十香烤個餘式舉 。合分欖
可轉欖水，畢島上段楓場人興﹂行 ，，﹂
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程浮花黃東續接登裕＾ 中起在定
由沙山龍山行小山東一 線行大二庸
水碎山坑。開徑組路﹀注組，嶼零社第
平石腰郊過始入沿，路意約登山二行五
線下，遊爛登口達沿線事 2 山東零友回
登往三徑頭大登東黃：項時組涌年旅
上東山出營東上路龍大│30約消一行
869梅台入接山324登坑隊 分 4 防月第東
米古，口鳳北米往道同 返時局十88涌
大道鴨，凰脊禾東過行 回30側二年大
東，腳前徑︵寮涌赤起 東分︵日第東
山向瀝行二大墩食立步 涌返行︵ 5
，東，雙段石，水角沿 港回人星回
要涌前東，脊落配石行 鐵東隧期節
長港行坳岔︶坳水廟人 站涌道日目
氣鐵繞，路山，庫，徑 完港口︶﹁
耐站婆續不徑上，分上 程鐵附九東
力完髻行登至石護組天 。站近時涌
，程山，二869獅土分橋 完︶十大
途。腰沿東米山牆途橫 程集五東
中全，蓮山大。上：越 。合分﹂

＾由東開＾＾港往道大廟中只
四東交往三二鐵東，樟，線有
﹀涌匯東﹀﹀站涌原樹途組黃
參港處涌交自完港路近經分龍
考鐵，方通備程鐵返況䃟組坑
地站轉向參充。站回，頭後郊
圖步入 E 考足路、東出，，遊
：行順線：糧線荃涌把較返徑
大約東巴自水平灣新港寮回可
嶼10路士籌。坦及市古，裕以
山分東，交 但何鎮廟田東退
及鐘涌沿通 是文，後心路出
鄰到消北。 長田可，，，，
近集防大 程。以經續行宜
島合局嶼 。大在波行東認
嶼地站山 隊逸地至澳真
郊點落公 續東折沙古量
區。車路 行邨返螺道力
地 。過 至乘東灣，參
圖 東 東巴澳，侯加
。 涌 涌士古探王。

約 4 2 2 12 11 9 9 8 報費友所隊星
︽ 4 時 時時時時 時時時全 名用偕，，期二
節 時正碼30 30 30時接 45正 30日 ││同享時日零
目 30 港分 分分間盧分 分節 席接勞專親用間︶二
行 ：：商：：：：充吉：：：目 位受慧車友中為，零
程 彌車場組離赤離裕道先車土編 有報儀、參式朝舉年
或 敦隊等隊開柱開，，沿隊瓜排 限名、午加午九辦二
有 道回。前，懲山可白夏出灣如 ，交魏餐，餐午新月
變 運程 往前教頂遊橋力發海下 額款錦每擬︽四春九
更 動。 數往署廣獅，道往心： 滿，明位定編，郊日
， 場 碼數官場子觀，太公 提定兩收報席中遊︵
請 道 港碼員，亭景順平園 前一位費名每午聯農
留 ︵ 海港會車及台時山集 止月服：辦桌在誼曆
意 近 濱。所隊凌，針山合 截十務一法十赤活庚
現 太 公 中開霄返方頂登 。二行百如二柱動子
場 子 園 式往閣回向廣車 日友八下位懲，年
宣 站 及 午赤。山繞場。 ，辦十：︾教專正
佈 ︶ 長 餐柱 頂行停 截理元 ，署車月
。 完 廊 。。 廣山車 止登 歡官全十
︾ 程 ， 場腰場 ；記 迎員程六

。 數 。，。 ， 行會隨日
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二元 ※ 黃登路約港於
月月 深 竹上線於島二庸
二廿 水 坑150大 2 大零社第
日六 灣 石米致時潭二行六

日 及 刻壽先 30水零友回
壽 ，臣沿分塘年旅
臣 新山黃到道元行
山 圍，泥南休月第深

庚庚 ， 村壽涌港憩十 88水
子子 多 周臣峽島處九年壽
年年 段 氏山港線︵日第臣
正正 車 故軍燈海黃︵ 6
月月 路 居火維洋泥星回
初初 ， ，庫修公涌期節
九二 要 海︵徑園水日目

單 洋又下站塘︶﹁
行 公名往完公 9 深

休休 前 園小深程園時水
假假 行 站香水。對正壽
渡渡 。 完港灣 面，臣
歲歲 。︶， ︶在﹂



園好麻斷 線路合螺組
西，雀橋 ，。隊洞齊
村其頭， 可先伍山上
，餘廢大 惜往，上車
山倒村部 田張在前路
丘塌，份 基屋往行，
後。過行 路，李，沿
，回村友 濕接屋越途
大車下返 ，沿主行開
埔路田回 折登路越始
醫下，車 回山口有下
院往前路 ，組被，著
，鳳往下 在路沙至微
二園李山 左線螺舊雨
時，屋完 源入洞大，
到依，程 石村村炮行
富小只。 屎，民亭友
亨路見此可 路依建略繼跟
邨登祠徑惜 入地圍休續隨
完上堂先途 村圖網，向登
。鳳完經中 。路封集沙山

過經右傳通東等 無草 40曲濃對友 倖不對姊地荒進
布歷近來明南高 緣草分折霧碰隊 免見聯妹標田行
心崎距敲，，綫 ，進昇稍繚，小 ，天。留張小生
排嶇76鐘兩此奇 攝食到降繞三組 此，11影氏徑態
陀考米聲旁段密 影，400至無刻狹 古修時；黃淺保
背驗高，樹密， 師腳米260景鐘路 道長沿李氏灘育
樹長觀觀枝林濕 用下高米可逆相 山莽廢氏昆、及
遊者音音借郊滑 武南崗，觀流逢 徑草村家仲沼生
樂雙像仍力區石 無一︵山。而， 東沾東祠、澤境
場旗亮然渡地河 地公距勢小上料 北濕南﹁林林復
，，相隱難圖倍 ，里黃再休，由 走，小龍氏地育
廿廿，匿關無覺 一慈嶺起後大布 向衣徑門姐左工
分軍角；，顯艱 時山坳大 50隊心 ，履登聲妹穿作
到涼度一觀示辛 陡寺不軍分初排 前鞋山價，右，
汀亭奇小音山， 峭雲足逆續臨觀 景襪，、三插續
角畢妙時脊徑降 觀封半境上336音 一入185柱個，東
路業。急西，至 音霧公奮征公脊 片水米史家44行
巴相二坡面但300地 脊鎖里戰途尺反雨 白全入家庭分訪綠
士，時出慈沿米圖 落，︶，，測向霧 茫軍口風胞李李色
站村十林山路轉山 山觀停正迂高路途 茫無密﹂兄屋屋力
。路分，寺徑向徑 。音留午迴墩綫中 。一林賞弟村，量

有﹁深拉夫向﹁ 差160登三鼠舉九 專咸而汀最平至
山清入鋸球村蜻 ，米山車歲行時 車表來角後均除
水河張戰場民蜓 路大隊郊正88廿 ，感，路一氣夕
豆世屋多，收天 頂埔征遊月屆分 鳳謝娜鳳個溫，
腐澤，年被購堂 205郊戰，十致遊 園。姐園週廿天
花﹂最，環農﹂ 米野，歡六送樂 出近巧八日四文
字祠大村保地美 有步沙迎聯服場 發年製時陰點台
樣堂的民團，譽 微行羅踴誼務綜 久於紅廿雨五連
，外客貼體 80之 雨徑洞躍日章合 違山薯分無度續
村觀家出司年沙 ，岔車參，儀報 近寮芝派陽，364

屋望村保法代螺 10口路加港式告 十路麻資光一天
列。落衛覆擬洞 時︵經。島，： 載、餅訊、八無
香村，家核興， 08中香 32山分下 ，洞、﹃無八寒
港口頹園暫建一 分線港分頂組期 初梓甘大天四冷
二風垣故停低九 舊後園第、共大 次路筍棠氣年天
級調斷鄉；密七 大程藝三赤享棠 全或糯、警來氣
歷雨壁標發度九 炮路學回柱當單 自富米大告溫日
史順荒語展住年廿 亭︶會大、紅程92 籌善糕東旅暖子元
建招草。與宅發分 小天，合數燒專眾 車邨分﹄行冠，月
築牌蔽卅保高展雨 休色昇照碼肉車題 來不享接日軍全二
。，路分育爾商訪 。轉至，港；，名 。辦，踵。；年日
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19 10 服 行
尹 11 12 1 二 廖阮王葉張魏程務蘇鄭馬阮吳郭潘黃阮謝梁友
連月 29 31零 敬薇新漢麗錦友行偉安潔如錦麗 仲滿題
新 9 沙雲一 棠笑民秋卿明祥友雄寧琴禎堅碧輝倫年平堂名
、日 螺雀零 ︵ ︵ ︵ ︵
鄧探 觀連年 葉沈登吳葉黃簡中沈劉黎冼吳顧陳蔡黎中梁登
葉索 音登代 炳培山福秀志 線德錫富景漢秉振鳳植線紹山
青汀 九百頭 基坤組堂蓮強耀組華坤滿德財儀雄英華組強組
、角 十六尾 ︶ ︶ ︶ ︶
梁布 二七鳳 張黃翟程梁蘇夏張黃黃莫陳鄭林陳梁張黃黃林
慧心 人人園 國新孝偉頌麗國子萬秀善仲鵬少烈桂娜耀新英
玲排 37 43出 有福慈明詩冰森華里容卿華輝琼容蘭姬良平蓮
、慈 服服發
周山 務務︱ 張楊郭張梁高關潘 李何馬郭林陳石歐麥黃林
雄觀 翟孫先 國錦錦金慧麗永 12慧祺惠文燕桂帶桂世順玉
光音 孝若導 坤成波容玲珍華漢月翹添鳳森瓊蓮群嬋江成蓮
、路 慈瑟旗 全
張綫 孫梁周周趙羅關麥自譚胡羅何林盧李張袁黃譚
子小 郭葉殿 若 潔豪美佩翔雪籌鑑 美蘭子瑞秀惜偉美錫
華組 錦秀後 瑟江雯光鳳珍華文車標景梅芳琦蓮娥貞成良鈞
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先 導 殿 後
80 港島漫遊 11 12 18 214 (52) 麥雪文 蘇麗冰 香港公園內 母親雙旗新屆開步橫跨港島 13.6

80 魔鬼鷓鴣 11 12 25 138 (36) 孫若瑟 鄭安寧 港鐵油塘站 寒冷聖誕節連走兩名山新意 10.3

80 八仙賀壽 12 12 2 122 (48) 梁敬文 黃  景 鹿頸新壆亭 陳展榮簡耀程友祥二五二歲 16.8

81 潭塘漫遊 12 12 16 170 (46) 蘇麗冰 麥雪文 基利路休憩 母親雙旗遊大潭水務文物徑 22.1

81 荃元古道 12 12 23 156 (44) 孫若瑟 張金容 港鐵荃灣站 寒風荃灣元朗大棠過程精彩 10.3

81 萡刀大東 12 12 30 136 (46) 梁敬文 鄭安寧 東涌消防局 二東八級烈風六度嚴寒考驗  9.0

81 岩頭雷石 13 12 1 112 (36) 孫若瑟 葉秀蓮 北潭凹涼亭 天時地利人和三好讚嘆不絕 14.3

81 八仙賀壽 13 12 8 162 (42) 翟孝慈 周雄光 汀角山寮路 九十軍登八仙四十人尤德亭 18.2

82 港島漫遊 13 12 22 167 (51) 勞慧儀 麥雪文 太古廣場三 母親雙旗走荷蘭徑橫跨港島 11.3

82 探將軍石 13 12 29 145 (51) 梁敬文 黃  景 基利路休憩 遠足史13巾幗服務題名冠軍  9.3

83 旗山漫遊 14 12 14 126 (47) 張子華 關永華 香港公園內 雙華雙旗太平雙峰自低而高 13.3

83 鷓鴣尖風 14 12 21 126 (50) 翟孝慈 羅佩珍 文曲里公園 鷓鴣仰觀宇宙尖風曲折山徑 13.5

83 相針孖金 14 12 28  82 (30) 孫若瑟 廖敬棠 川龍村公所 相思針山孖嶺金山長程佳作 12.3

83 鎖荔連訪 15 12 6  88 (39) 梁敬文 勞慧儀 雞谷樹下村 長排頭天池最北點大開眼界 15.4

83 八仙賀壽 15 12 13 147 (48) 孫若瑟 吳婉薇 牛坳郊管站 馬騮擒石迎猴歲庸社邁84載 19.7

84 龍門開步 15 12 27 122 (43) 關翔華 關永華 港鐵荃灣站 庸社遠足史第三次昆仲雙旗 16.9
85 蓮麻試步 16 12 11 150 (50) 鍾偉強 羅佩珍 北區坪洋村 新屆開步廿二年來首辦專車 19.5

85 慈獅望夫 16 12 18 107 (39) 孫若瑟 張金容 慈愛苑愛祥 長者雙旗慈獅望夫別具意義 17.2

85 馬牛長走 16 12 25 109 (38) 孫若瑟 廖敬棠 港鐵烏溪沙 聖誕馬牛長者雙旗戰鬥到底 18.4

86 龍鳳開步 17 12 10 129 (44) 郭錦波 梁頌詩 聯和墟遊樂 龍躍頭龍山寺鶴藪塘鳳園谷 14.9
86 探爛角咀 17 12 17  79 (34) 孫若瑟 馮嘉聲 龍鼓湧浪路 寒冷警告46軍港西極大合照 10.8
86 大梅長走 17 12 24  93 (39) 孫若瑟 張國文 大澳巴士站 21人走25公里23人酒樓大休 18.1

86 九龍長走 17 12 31 118 (38) 孫若瑟 葉炳基 九龍灣彩盈 24人快腳東西九龍群山長走 15.9

87 龍翔開步 18 12 9 121 (45) 孫若瑟 張國有 龍翔觀景台 戰地遺跡17處軍事歷史寶庫 16.4
87 遠訪短咀 18 12 16 129 (47) 孫若瑟 郭錦波 麥徑北潭凹 異軍突起艱巨考驗拍案叫絕 18.0
87 荔枝雞麻 18 12 23 102 (40) 翟孝慈 葉炳基 海下白沙澳 龍船雞麻峒白沙澳雨中行運 17.5
87 獅象連登 18 12 30 104 (33) 孫若瑟 勞慧儀 靈隱息肩亭 獅象虎鳳守護大澳天然屏障 10.3
87 八仙賀壽 19 12 1 106 (39) 翟孝慈 廖敬棠 汀角山寮路 山寮純陽陡企八仙配號新裝 18.8

88 林村開步 19 12 15 101 (33) 沈培坤 何如林 許願廣場內 社山風水林懷念胡德光長輩 18.5

88 大欖深井 19 12 22 105 (39) 孫若瑟 鄭永傑 屯門轉車站 大欖角雷達站大欖涌塘地龍 19.2

88 沙螺觀音 19 12 29  92 (37) 翟孝慈 郭錦波 鳳園遊樂場 2019全年只有一天寒冷日子 17.9

全年平均氣溫24.5度(打破2015年紀錄)平均最高氣溫27.1度/平均最低氣溫22.6度 數據排名榜首。

是日遠足重點天氣特色/最低氣溫

今回主題兩組探訪有蜻蜓天堂美譽<沙螺洞>張屋李屋廢村，主隊李氏家祠後方登山，大隊首度踏足

麻雀塘(主峰336米)再上400米高崗草草大休，餐後沿陡峭觀音脊落山，加上雨霧石河濘滑倍覺艱辛

經歷崎嶇考驗勇走八公里廿軍：譚錫鈞 梁紹強 梁滿堂 黃新平 謝仲平 林玉蓮 林英蓮 周潔雯

阮薇笑 梁 江 楊錦成 張國有 張國坤 葉炳基 廖敬棠 黃新福 沈培坤 郭錦波 翟孝慈 孫若瑟

是日天文台錄雨9.3毫米，全年累積總雨量 2396.2毫米(接近正常數字)；2019年歷來最溫暖年份，

新屆12月份首3期(15至29日)全自籌交通往集合地點<林村/大欖/鳳園>登山臨水累積298人次，三回

全題名58行友：郭麗碧 張娜姬 張惜貞 林英蓮 林少琼 林燕瓊 陳桂蓮 盧瑞蓮 歐桂嬋 顧秉儀

阮 年 黎植華 郭文森 何蘭芳 莫善卿 黃耀良 黃 倫 麥世江 吳錦堅 袁偉成 潘 輝 鄭鵬輝

庸社行友第80-88年度12月份旅行紀錄(2012-19)

年度 旅行回目 年 月 日 人數(服務)
服務行友

集合起步點

阮如禎 陳烈容 梁滿堂 黎富滿 何祺添 劉錫坤 胡 景 沈德華 黃萬里 譚鑑標 李慧翹 鄭安寧

沈培坤 張金容 葉炳基 葉漢秋 周豪光 王新民 梁 江 楊錦成 黃新福 廖敬棠 潘 漢 趙美鳳

阮薇笑 梁慧玲 葉秀蓮 高麗珍 蘇麗冰 麥雪文 簡 耀 程友祥 黃志強 魏錦明 張子華 孫若瑟

上列31回[12月]旅行活動，參加行友79至214不等，天文台最低氣溫9.0度至22.1度，母親雙旗三次

第84屆[龍門開步]昆仲雙旗。2019年最後一個星期日，長中綫92行友題名，登山隊22人有三個家庭

胞姊妹昆仲(林英蓮 林玉蓮、黃新福 黃新平、張國有 張國坤)在沙螺洞李屋村地標處留影；中線組

也有兄弟姐妹組合(林少琼 林燕瓊、關永華 關翔華)參加第三回節目。己亥冬至[欖井]公孫兩家庭

(阮 年 鄧希勤、周雄光 孫瀚鳴)屯門公路轉車站聚會，中線組阮年行友偕女兒阮子櫻三代同堂旅行
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