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釣組上灣有迴轉尾下左荒回行291蝦湛 起在
魚尾至及上旋行頂洋小徑大，公灣山今行西定庸
翁程赤豋高處村村山徑直坳途尺郊寺回，貢於社第
頂相沙大落往間。，接上門過大遊，路約大二行十
要同坳嶺低將英在在行釣路餓嶺徑先線下坳零友九
手，，峒，軍泥廁上釣魚。死峒，探：午門二旅回
腳到從，宜澳人所洋魚翁交雞，登遊分二︵六行
並將東起量醫行旁山翁山滙路遠上龍長時清年第清
用軍脊步力院徑車附郊東處口眺高蝦中半水五94水
，澳登從參方，路近遊脊勝，西216灣線到灣月年大
後醫山勝加向繼向轉徑。記石貢公石，將道十第嶺
程院徑記全，續下左。西士級東尺刻長軍與日19
易巴上士程巴向行接繞脊多落海平，線澳大︵回
行士山多。士下，暗過落背山果托往組醫坳星節
山站頂登中總行澳斜廟山後，洲坑海沿院門期目
徑完。上線站，貝山仔，山沿群山濱龍巴路日﹁
及程後釣組完出村徑墩廟徑清島，繼蝦士交︶清
車。程魚不程口及，山仔登水。續續灣站界九水
路在興翁往。半俞出腰墩上灣開步接路完︶時大
。登長山龍行見屋口，前，道始登行，程集正嶺

上線腰蝦程村村坑登轉從重下高龍過。合，﹂

＾鴣憩山往圍沙食徑樂＾ 約在預
二山處道接牆別水，場一 於將定庸
﹀吃，，衛側墅配上，﹀注下軍於社第
自力順下奕登，水至另路意午澳二行二
備及緻行信小車庫鴨一線事 2 坑零友十
充在苑茶徑路路登仔出：項時口二旅回
足登過寮，，出高山口起│30鐵六行
糧尖人坳右穿清432山向行 分路年第鴨
水風行轉行林水公頂寶沿 到站五94仔
。山橋清黃上灣尺。寧單 九，月年鷓

密至水麖前道鷓前路車 龍文十第鴣
林順灣仔行及鴣往人徑 順曲七20
，利道，登人山少行旁 利里日回
其邨。百上行。女天行 邨公︵節
餘完跨花尖天左峰橋人 巴園星目
易程欄林風橋行，上路 士，期﹁
行。往車山往山轉鴨前 總集日鴨
英全順路。壁徑至仔往 站合︶仔
泥程緻往落屋落大山常 完起九鷓
路登街飛山監至埔晨寧 程行時鴣
。鷓休鵝前獄麗仔運遊 。，正﹂
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＾＾邨徑在行九中路家＾ 頂在預
三二完，楊鷹龍途燈塾一 平九定庸
﹀﹀程出梅巢副要位側﹀注台龍於社第
交自。口坳山水繞橫小路意集美二行廿
通備全接離自塘過過橋線事合孚零友一
參充程筆開然，石青，：項起鐵二旅回
考足多架教教大梨山登起│行路六行
：糧段山育育埔貝道上行 ，站年第美
香水車引徑徑公食上鐘前 約 D 五 94孚
港。路水，，路水九山往 下出月年紅
鐵 ，道轉途廁配華臺九 午口卅第梅
路 整，行經所水徑，華 2 對一21
： 體到尖香上庫上沿徑 時面日回
荃 路紅沙港人山村車舊 30，︵節
灣 徑梅徑原行丘，路村 分荔星目
綫 平谷，生天，長輕， 新枝期﹁

坦，連秀橋重源聲入 翠角日美
屯 易前綿英過回路上村 邨公︶孚
馬 行往山竹對車前行從 完園九紅
綫 。新腰林面路行，養 程石時梅
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都 絲應泥石門方過大路程 行日回
能 網有石屎。便新隊徑是 友期目
看 鞏 9 壩小翔附建在，東 ：：：
到 固、，路東近好港當梅 八二旅
東 的10大，路的的鐵然古 十零行
涌 大米隊途轉居東東現道 四二第
東 石高進經入民日涌在， 人六九
建 方，入四東，街站已即 年十
了 形內其個梅但市噴經是 第五四
很 體裡中因古我，水修舊 94月年
多 ，安第為道們相池葺有 年三十
房 繞置四 ，卻信空得連 度日八
屋 行三個年報看當地很接 累 回
， 一十巨山告到時集完東 計丙節
現 周多型洪行很興合善涌 ：午目
在 後個泥暴程多建起，及 一年﹁
仍 繼有石發後店的行十梅 七三東
有我 續外壩而，舖時，分窩今 五月梅
很們 行加，築行没候沿好的天 二十古
多沿 程上圍成一有是途走一的 人七道
建途 。鐵牆的段開為經。條路 次日﹂

但香真 分牆快拍在銀因上程這行村 貼村到了更監後來築
這港的 到的步攝銀龍恐至的裡，向 出民鐵鐵樓察便這工
時大好 銀鷺前白礦石怕少重大終上 告有閘閘旁附到個程
，部彩 河鳥往胸洞澗日兩頭休於行 示否攔在邊近達地進
行份， 花及橫苦瀑旁後米戲，到， ，在路外有海了方行
友地天 園附塘惡布的被高│之達過 訛公的，著盜白，中
已區文 側近河鳥小叉人，壁後望大 稱共情不名或芒恐，
經亦台 的餐口。休尾破色畫便渡蠔 這地況讓的匪村怕若
下落在 梅廳的當，太壞彩雀沿坳新 屬方，遊試徒，難果
山下下 窩銀白到有陽，斑，石休村 私非政人劍出村以離
去大午 街耳胸達行鳥大斕在級憩， 人法府欣石没口尋開
飲雨二 市相翡白友被家，黃下亭轉 地興部賞，情有回了
茶，時 乘思翠銀前塗都栩公往。入 方建門。可況座往香
或甚多 巴。，鄉往上爭栩田梅大英 而鐵其在惜，更日港
在至發 士大梅時廁白相如六窩隊泥 禁閘實行已是樓的超
回有出 回隊窩，所油拍生村，在村 止或應山遭二，痕過
家狂黃 東下文天側覆照的學即11路 他私該時當級是跡20
的風雨庸 涌午化色內蓋。仙校是時，經 人自嚴，地歷以。年
路雷警社 完 1 中轉進。附八外今38再牛 內胡厲經村史前大，
上暴告行 程時心暗潭大近色牆日分向牯 進亂監常民建用隊再
。，，友 。30外，底隊的鶇畫旅在上塱 。張督遇建築作之回

望 及地當各 26 25 24 23 20 19 19 17 15年
蘇郭郭黎潘阮及渡今雙塘年奔83 5 4 11 3 1 9 3 12 5 月大
麗錦兆富 坳年龍仔順前及 3 6 24 12 12 22 3 24 24日嶼
冰波貞滿輝年參窩港石郊東程94 山
、、、、、、加田鐵澗遊路，屆東橫大東東銀東大東旅東
張葉黃蘇鄭阮兩橫站，徑消整兩梅塘東涌涌鑛涌梅梅行涌
國炳新偉紫如回塘東南、防個回古萬芒梅大虎梅長遠回梅
坤基福雄紅禎﹃雀薈山伯局旅﹃道角草窩東頭窩走足目窩
、、、、、、東壁城營公出途東 集
關簡李何李余梅畫起地坳發並梅八七六百百八九九八行散
翔 玖如秀瓊﹄，點鳳走，無﹄十十十零十十十十十友相
華耀洪林娥週遠銀，凰南經任五四八六零二二一三九服關
、、、、、、足石東徑大石何月37 30 31 37 40 27 38 39 37務旅
張麥廖張張張及街梅一嶼門一之 行
子雪敬麗娜佐古梅古段郊甲段行孫孫張孫孫孫孫孫郭先︵
華文棠卿姬萍道窩道到遊登重︱若若子若若若若若錦 第
、、、、、、卅街奧梅徑法疊東瑟瑟華瑟瑟瑟瑟瑟波導83
孫勞方葉馬馬名市運窩，門或涌 至
若慧意秀潔顯行終徑碼跨古相往葉梁廖黃周廖葉張張殿94
瑟儀成蓮琴邦友點白頭青道同梅秀慧敬新雄敬炳國慧 屆
。、、、、、：。芒。龍及：窩蓮玲棠福光棠基文貞旗︶

◎ ◎ ◇

庸 3 2 1 公
社三北北南里港楊方程趙盧蘇張 黃彭余賴林黎張鄧謝
行個大大大，境錦意偉美瑞麗子 萬雁瓊錦秉漢娜潔柳
友郊嶼嶼嶼擁最成成明鳳蓮冰華 里容週強強強姬娟娥
歷園︵郊郊有大
年總擴野野三島謝黃陳凌盧羅關孫吳蘇陳黃袁吳吳吳李林
﹃面建公公個大仲新文冠筠佩翔若偉偉偉偉偉自錦麗秀裕
夜積部園園郊嶼平平芳華宜珍華瑟文雄明鋒成嚴堅玲娥珍
攀達份︱︱野山
鳳一︶面全公︱朱黃張林盧阮張葉陳張馬謝鄧李何何黃林
凰百︱積港園面鼎新國國彩薇國秀雲麗顯鍾耀文健玉盼妙
﹄ 零 廿最，積銘福有雄鳳笑坤蓮龍卿邦山光光華蓮盼貞
位二年二大佔一◎ ◎
南點劃平郊島百卅葉葉郭郭胡張麥本何馬張郭阮趙陳鄭林
大零定方野面四七漢炳錦兆菊國雪屆如潔佐永如之培淑少
嶼六為公公積十服秋基波貞星文文累林琴萍秋禎南堅彤琼
郊平第里園接八務 積
野方24登登近點大李廖梁趙梁勞簡329黃黎譚羅阮潘陳鄭林
公公個大鳳七四簿玖敬 美慧慧 位富富錫國 紫燕
園里郊東凰成平題洪棠江芝玲儀耀行強滿鈞良年輝婉紅瓊
。，園山山：方名 友
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先 導 殿 旗
85 霧登大東 17 1 15 103 (39) 孫若瑟 梁志強 16.8℃ 14.3 萡刀陰雨無緣大東濃霧破頂 85%

85 嶼東長走 17 2 26 104 (34) 孫若瑟 郭錦波 17.0℃ 10.6 長者雙旗連上落七座山佳作 79%

85 昂平小遊 17 8 13 101 (32) 張慧貞 張麗卿 32.4℃ 28.6 母親雙旗昂平淨域寶蓮上素 76%

85 夜攀鳳凰 17 11 26 293 (31) 孫若瑟 張國文 22.4℃ 18.1 講述夜攀史87年嚴寒頂結冰 73%

86 大梅長走 17 12 24  93 (39) 孫若瑟 張國文 23.1℃ 18.1 東涌適逢其會23人酒樓大休 60%

86 東牙攀鳳 18 3 11 126 (42) 孫若瑟 吳偉文 22.5℃ 15.3 天造美狗歲攀東中狗牙鳳嶺 69%

86 芝麻老人 18 5 20  88 (31) 孫若瑟 郭錦波 34.5℃ 27.8 十一老人酷熱登老人山合照 72%

86 昂平小遊 18 8 12  54 (26) 黃新福 周豪光 28.1℃ 25.8 一號風球雷暴黃雨三項警告 93%

86 夜攀鳳凰 18 11 11 357 (35) 翟孝慈 關翔華 25.7℃ 22.5 凈因方丈慈翔雙旗福星拱照 79%

87 獅象連登 18 12 30 104 (33) 孫若瑟 勞慧儀 15.4℃ 10.3 獅象虎鳳守護大澳天然屏障 67%

87 東涌梅窩 19 3 3  91 (38) 孫若瑟 葉炳基 23.5℃ 20.0 黃龍坑爛頭營天池銀河更樓 87%

87 昂平小遊 19 8 11  87 (35) 沈培坤 馬紹強 32.7℃ 29.2 夏季半日遊累積二百次紀錄 82%

87 銀鑛虎頭 19 9 22  82 (27) 孫若瑟 廖敬棠 31.3℃ 25.9 非常乾燥全走老虎頭郊遊徑 40%

88 東涌大東 20 1 12 112 (40) 孫若瑟 周雄光 20.3℃ 15.7 禾寮墩石獅山大東北脊登頂 65%

91 東涌梅窩 23 3 12 100 (37) 孫若瑟 黃新福 25.6℃ 20.2 婆髻腰鴨腳瀝龍尾脊望渡亭 71%

91 昂平小遊 23 8 6  83 (28) 張子華 張慧貞 33.0℃ 29.2 寶蓮華嚴塔海天一境襟海亭 78%

91 夜攀鳳凰 23 10 15 301 (29) 孫若瑟 葉炳基 29.9℃ 25.1 睽違四載復辦盛事熱鬧不減 72%

92 欣澳智叟 24 4 7  62 (25) 張子華 程偉明 28.3℃ 23.7 35大軍登大山探奇妙智叟石 88%

92 昂平小遊 24 8 11  80 (39) 張子華 林國雄 32.0℃ 29.2 獅子頭好風光寶蓮上素好評 81%

92 夜攀鳳凰 24 11 10 248 (35) 張子華 盧瑞蓮 26.4℃ 23.4 食宿寶蓮兩天三號風球進行 80%

92 大東芒草 24 11 24  66 (31) 張子華 廖敬棠 23.0℃ 19.8 石獅密林大休大東落伯公坳 74%

93 芝麻老人 24 12 22  67 (33) 張子華 黃新平 18.0℃ 13.5 芝麻廟仔墩老人山一氣呵成 48%

93 大嶼極西 25 1 19  70 (31) 翟孝慈 盧彩鳳 21.6℃ 14.3 <毅行庸友2024>雙旗探嶼西 60%

93 橫塘萬角 25 4 6  78 (30) 孫若瑟 梁慧玲 23.4℃ 18.8 方梓雅小妹妹題名訪萬角咀 74%

93 欣澳鎮流 25 5 4  95 (40) 孫若瑟 張慧貞 31.7℃ 25.5 60軍登大陰花瓶頂探鎮流碑 81%

93 昂平小遊 25 8 17  79 (33) 張子華 阮薇笑 30.2℃ 25.6 十個月兩訪寶蓮寺遭遇風暴 84%

93 夜攀鳳凰 25 11 16 216 (37) 翟孝慈 關翔華 26.4℃ 22.4 朝陽染紅千里熔金夢幻奇景 72%

94 新春聯誼 26 3 1 203 (47) 張子華 盧筠宜 21.1℃ 18.7 樸初堂宴常務組道賀趙美芝 92%

94 觀音靈會 26 3 29  66 (30) 張國文 凌冠華 25.8℃ 22.2 大磡森南上北落水澇漕艱辛 86%
94 東梅古道 26 5 3  84 (37) 孫若瑟 葉秀蓮 29.6℃ 22.8 白芒更樓橫塘藝術雀鳥壁畫 87%

謝仲平(18次)葉漢秋(18次)趙美鳳(18次)盧筠宜(18次)羅佩珍(18次)關翔華(18次)張子華(18次)

(二)三鄉抗戰事跡：包括白芒、大蠔、牛牯塱三鄉，離島民政事務處2025年8月立紀念牌，懷念1945

陳文芳(16次)張國有(16次)凌冠華(16次)簡　耀(16次)蘇麗冰(16次)40眾列為"持續不懈金銀銅"

達標者，11月29日【八仙賀壽】壓軸旅行維持紀錄，12月6日第94屆倫敦社慶大宴致送全勤獎鼓勵。

瀑布"白胸苦惡鳥"、橫塘河口"白胸翡翠"、梅窩文化展覽中心"鷺鳥"、壓軸"銀耳相思"藝術籲保育。
第94屆至今【東梅】總計329位行友(1752人次/平均每期97)參加，出席16次以上合計40名行友：

余瓊週(18次)張娜姬(18次)鄧潔娟(18次)方意成(18次)朱鼎銘(18次)林國雄(18次)梁　江(18次)

孫若瑟(18次)馬顯邦(17次)袁偉成(17次)李秀娥(17次)吳麗玲(17次)馬潔琴(17次)黎富滿(17次)

黃萬里(17次)程偉明(17次)郭錦波(17次)廖敬棠(17次)黃新平(17次)黃新福(17次)阮薇笑(17次)

梁慧玲(17次)葉秀蓮(17次)郭兆貞(17次)麥雪文(17次)勞慧儀(17次)阮如禎(16次)林秉強(16次)

千年一遇的降雨量(天文台全日達307.1毫米)；土力工程處收到約360宗山泥傾瀉報告。為減低翔東路

天然山坡的山泥傾瀉風險，興建了多個混凝土泥石壩及防護網阻擋泥石流，大隊途經現場深入觀察。

年與日軍抗戰血淚史；白芒村新建牌坊「白日遊人繞村過」村內歷史建築(更樓、宗祠、圍牆及門樓)

(三)雀鳥壁畫藝術：東梅古道黃公田六村學校外牆"仙八色鶇"掀開序幕、銀龍石澗無緣"叉尾太陽鳥"

庸社行友港境第一大島大嶼山旅行紀錄(2017-26年)

年度旅行回目 年 月 日 人數(服務)
服務行友

最高溫/最低溫

(一)混凝土泥石壩：2008年6月7日一場歷史性大暴雨，大嶼山西部錄得4小時滾動雨量為384毫米，是

是期旅行重點天氣特色/平均濕度

港境最大島嶼大嶼山，面積148.4平方公里(佔全港陸地總面積1114.57平方公里達13.3%強)，擁三個

郊野公園(南大嶼56.46平方公里/北大嶼22平方公里/北大嶼擴建部份23.6平方公里)長70公里鳳凰徑

與【夜攀鳳凰】廣受歡迎；上列卅回大嶼山旅行，參加行友54～357人不等，今回《東梅》重點景物：


